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はじめに 

 本手引きは、保育所・保育園・認定こども園などの施設における新型コロナウイルス感染症の感

染対策を Q&A 形式で記載したものです。第 3 版は、令和 3 年度厚生労働行政推進調査事業費補助

金（厚生労働科学特別研究事業）「新型コロナウイルス感染症に対する院内および施設内感染対策

の確立に向けた研究」（研究代表者 賀来満夫）と共同して作成されています。そのため内容は、

「通所型児童福祉施設における新型コロナウイルス感染症に関する Q&A 第 2 版」（公開日：

2022 年 3 月 8 日）と同一となっています。本手引きを皆様の感染対策にぜひお役立てください。 

新型コロナウイルス感染症に関するワーキンググループ一同 
 
 

執筆者 一覧 

日本小児感染症学会 新型コロナウイルス感染症に関するワーキンググループ（WG） 
（五十音順） 

 氏名 所属 
 尾内 一信 川崎医療福祉大学 子ども医療福祉学科 
 大山 昇一 埼玉県済生会川口総合病院 小児科 
 鈴木 陽 宮城県 大崎保健所 
 多屋 馨子 神奈川県衛生研究所 
 津川 毅 札幌医科大学 小児科 
 森 雅亮 東京医科歯科大学 生涯免疫難病学講座/聖マリアンナ医科大学 

感染症センター 
 横山 忠史 金沢大学 医薬保健研究域医学系 小児科 
 吉川 哲史 藤田医科大学 小児科 
WG 長 和田 泰三 金沢大学 医薬保健研究域医学系 小児科 

 
本 Q&A をまとめるに当たっては、下記の「新型コロナウイルス感染症に対する院内および施設内感染

対策の確立に向けた研究班」の先生方に全面的な作成支援をいただきました。 
 
令和 3 年度厚生労働行政推進調査事業費補助金（厚生労働科学特別研究事業） 
「新型コロナウイルス感染症に対する院内および施設内感染対策の確立に向けた研究」 
（研究代表者 賀来満夫）                                                         ＊とりまとめ 

 氏名 所属 
研究分担者 多屋 馨子＊ 神奈川県衛生研究所 
研究協力者 秋山 千枝子 あきやま子どもクリニック   
研究協力者 越田 理恵 金沢市 保健局 
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Q1㸸 ᅬඣࡧࡼ࠾⫋ဨࡢࡽ࠿᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⪅Ⓨ⏕࡟ഛࠊ࠼ಖ⫱ᅬ࡚ࡋ࡜஦๓࡟

㸽࠿ࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡜ࡇࡁ࡭ࡃ࠾࡚ࡗࡸ

Q2㸸 ⃰ཌ᥋ゐ⪅㸦⃰ཌ᥋ゐ㸧࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡣ࡜ே㸦≧ែ㸧࠿࠺ࡻࡋ࡛ࡢࡍࡉࢆ㸽 

Q3㸸 ᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨ࡟Ⓨ⇕ࡸတ➼ࡢ࿧྾ჾ⑕≧ࡀฟ⌧ࠊࡋ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊሙྜࡿࢀࢃ␲ࡀ

Q4㸸 Ⓨ⇕ࡸတ➼ࡢ࿧྾ჾ⑕≧ࢆㄆࡓ࠸࡚ࡵᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨ࡜࠶ࡢࡑࠊࡀឤᰁࡗ࠿ࢃ࡜

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊሙྜࡓ

Q5㸸 ㄪᰝࡾࡼ࡟᪋タࡢ㛵ಀ⪅⃰ࡀཌ᥋ゐ⪅࡟≉ᐃࡓࢀࡉሙྜ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡣᑐᛂࡀᚲせ࡛

㸽࠿࠺ࡻࡋ

Q6㸸 ᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨࡈࡢᐙ᪘ࡀ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡾ࡟ᝈุࡀ࡜ࡇࡓࡋ᫂ࡓࡋ

ሙྜࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽

Q7㸸 ࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴࡢᝈ⪅⃰ࡢཌ᥋ゐ⪅ࡓࡗ࡞࡜⫋ဨࡢ೺ᗣほᐹᮇ㛫ࡢ࡝ࡣ࡟ࡿࡍ⦰▷ࢆ

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࡟࠺ࡼ

Q8㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ࡢẖ᪥ࡢ೺ᗣࡽࡓࡋ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣࢡࢵ࢙ࢳⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

Q9㸸 ಖ⫱ᅬࡢ⎔ቃᩚഛࡽࡓ࠼⪄࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

Q10㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ࡣ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ᚲせ࡛࠿࠺ࡻࡋ㸽ಖ⫱ᅬࡢ⏕άୖ࡛ࡢὀពⅬࡤࢀ࠶ࡀᩍ࠼

࡚ୗࠋ࠸ࡉ

Q11㸸 ⫋ဨ࡜ࡿࡍࢆࢡࢫ࣐ࡀᅬඣࡽ࠿⾲᝟ࡀぢࠊࡎ࠼ᅬඣࡢⓎ⫱࡟ᙳ㡪ࢆ୚࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠼
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Q13㸸 ಖ⫱ᅬ࡛࠾ࡢ᫨ᐷ᫬ࡢ㓄៖࡚࠸ࡘ࡟ᩍ࡚࠼ୗࠋ࠸ࡉ 
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䠆� ࡢࡇ Q&A ₩⡆ࠊࢆグ㍕ࡢ㏻ᡤᆺඣ❺⚟♴᪋タࡢ➼ᅬࡶ࡝ࡇಖ⫱ᅬ࣭ಖ⫱ᡤ࣭ಖ⫱ᡤᆺㄆᐃࠊࡣ࡛

ࠋࡓࡋࡲࡋグ㍕࡚ࡋ࡜ಖ⫱ᅬࠖࠕ࡟ࡵࡓࡿࡍ࡟

䠆� ୖグࠕࠊಖ⫱ᅬࠖࡢ᪋タ㛗ࠊᅬ㛗➼ࠕࠊࡣ⛠ྡࡢ᪋タ㛗ࠖࠋࡓࡋࡲࡋ୍⤫࡟

䠆� ࡣ⛠ṇᘧྡࡢࢫࣝ࢖࢘ severe acute respiratory syndrome coronavirus type2: SARS-CoV-2ࠊ⑓Ẽ

ࡣ࡚࠸ࡘ࡟⛠ṇᘧྡࡢ coronavirus disease 2019: COVID-19 ࡢࡇࠊࡀࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ⛠࿧࡜ Q&A ࡛

ࠋࡓࡋࡲࡋ୍⤫࡟ឤᰁ⑕ࠖࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠕࡣ࠸ࡿ࠶ࠖࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠕࡣ
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Q1㸸 ᅬඣࡧࡼ࠾⫋ဨࡢࡽ࠿᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⪅Ⓨ⏕࡟ഛࠊ࠼ಖ⫱ᅬ࡚ࡋ࡜஦๓࡟

㸽࠿ࡍࡲࡾ࠶ࡣ࡜ࡇࡁ࡭ࡃ࠾࡚ࡗࡸ

� ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ᑐ⟇ࡢᇶᮏࠊࡣᐊෆ࡞ࡵࡲࡇࡢ᥮Ẽ࡛࠼࠺ࡓࡗ⾜ࢆ᥋ゐឤᰁ࡜㣕ἓឤᰁࢆ

ண㜵ࡢࡇࠋࡍ࡛࡜ࡇࡿࡍⅬࠕࡣಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021㸦௧

࿴ 3㸧ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧㸦ཌ⏕ປാ┬㸧ࠖ1)ྠ࡜ᵝ࡛ࢆࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞ྠࠋࡍཧ⪃࡟ಖ⫱ᅬࡢ᪋タ㛗ࡣკ

ク་࡜┦ㄯࠊࡋᆅᇦࡢឤᰁ≧ἣ➼ࡢኚ໬࡟ᛂ࡚ࡌ⥅⥆ⓗ࡟ᐇ᪋ྍ⬟࡞ឤᰁண㜵ᑐ⟇ࢆᐇ᪋࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ

ලయⓗ࡞ᑐ⟇ࡣ࡚ࡋ࡜ḟࠊࡓࡲࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡀࡢࡶ࡞࠺ࡼࡢ㐺ษ࡞ᑐ⟇ࡀᐇ᪋࡛ࠊ࡟࠺ࡼࡿࡁᚲせ

౑ࢆ୙⧊ᕸᛶࡤࢀࡁ࡛ࡣࢡࢫ࣐ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍ༑ศ㔞☜ಖࢆ➼ቃᩚഛ⏝㈨ᮦ⎔ࡸࢡࢫ࣐ࡿ࡞࡜

᥮Ẽ㸦1࡞ࡵࡲࡇࡣࡓࡲࠊᖖ᫬᥮Ẽࡿࡼ࡟ㄪタഛ✵࡞㐺ษࡣ᥮Ẽࠊࡓࡲࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ⏝ ᫬㛫࡟ 2 ᅇ௨

ࡘ࠿ࠊୖ 1 ᅇ࡟ 5 ศ㛫௨ୖࠊᐮ෭࡞ሙ㠃࡛ࡣᐊ ࡀୗ࠸࡞ࡽࡀ⠊ᅖ࡛ᖖ᫬❆㛤ࡢ➼ࡿࡍࡅᕤኵ㸧ࡲࡋࢆ

CO2⃰ᗘࠊࡋ࣮ࢱࢽᖖ᫬ࣔࢆ᥮Ẽ≧ἣࠊࡾࡼ࡟➼ࡿࡍ⨨タࢆ⨨CO2 ᐃ⿦ࠊࡌᛂ࡟ᚲせࠋࡍ 1,000ppm
௨ୗࢆ⥔ᣢࡶ࡜ࡇࡿࡍᮃࠊ࡟ࡽࡉࠋࡍ࡛࠸ࡋࡲ⫋ဨ࡟ᑐࣥࢳࢡ࣡ࡿࡍ᥋✀ࡶ኱ษ࡛ࠋࡍ⫋ဨࣥࢳࢡ࣡ࡢ

᥋✀ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ཌ⏕ປാ┬࡟ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍グ㍕ࠕࡿ࠸࡚ࢀࡉ᪂ᆺ2࡚ࠖ࠸ࡘ࡟ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥ㸧ࢆ

ཧ↷ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

࣭Ⓨ⇕➼ࡢయㄪ୙Ⰻࡢᅬඣࡀฟࡓሙྜ➼ࡢᑐᛂࢆ஦๓࡟ᕷ⏫ᮧ㸦≉ู༊ࠋࡴྵࢆ௨ୗྠࠋࡌ㸧࣭ಖ⫱ᅬ

㛫࡛༠㆟࡜ࡇࡃ࠾࡚ࡋ

ಖ⫱୰࡟Ⓨ⇕⪅ࡀฟࡓሙྜࠊᝈ⪅࣭⃰ཌ᥋ゐ⪅ࡀⓎ⏕ࡓࡋሙྜࡢᅬࡢ࡚ࡋ࡜ᑐᛂ㸦┦ㄯඛࠊ↷఍ࢱࡢ

ᅬࠋࡍࡲࢀࡲᮃࡀ࡜ࡇࡃ࠾࡚ࡋࣥࣙࢩ࣮࣑ࣞࣗࢩࠊࡋ㛫࡛༠㆟ࡢಖ⫱ᅬ࡜ᕷ⏫ᮧ࡟஦๓ࢆ㸧➼ࢢ࣑ࣥ࢖

ඣࡸ⫋ဨࡀయㄪ୙ⰋࢆㄆࡓࡵሙྜࠊⓏᅬࡣࡃࡋࡶฟ໅ࡿࡍ๓࡟ᅬ࡬┦ㄯ࡛ࡿࡁయไࢆస࡜ࡃ࠾࡚ࡗⰋ࠸

ࡿࡍせㄳ࡟ဨ⫋ࡸ⪅ಖㆤࡽ࠿ಖ⫱ᅬࠊ࠺ࡼ࠺⾜ࢆయㄪほᐹࠊࡋࡳఇ࠾᪦୍ࡣሙྜ࡞࠺ࡼࡢࡑࠋ࠺ࡻࡋ࡛

࠺ࡼࡿࡁᢕᥱ࡛ࢆ᝟ሗࡢࡑࡀᅬ࡟㝿ࡓࢀࡉᐇ᪋ࢆᰝ᳨ࡀဨ⫋ࡣࡃࡋࡶᅬඣࠊࡓࡲࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡜ࡇ

ࠋࡍࡲࡁᮇᑐᛂ࡛ึ࡟࠿ࡸ㏿࡟ᰝ㝧ᛶุ᫂ᚋ᳨ࠊ࡜ࡿࡍ࡟

᳨ᰝ㝧ᛶุ᫂ᚋࠊಖ⫱ᅬ࡛ࡣ�

ʊ⮬἞యࡢ࡬ሗ࿌࡜┦ㄯ

ʊ⮫᫬ఇᅬࢆุ᩿ࡢ⮬἞య࡟௮ࡄ

ʊಖ⫱ࢆᚲせࡢ࡬⪅ࡿࡍ࡜௦᭰ಖ⫱ࡢᥦ౪

ʊ௚ࡢᅬඣࡢಖㆤ⪅➼ࡢ࡬᝟ሗᥦ౪㸦ឤᰁࡢࡑࡸ⪅ࡓࡋಖㆤ⪅ྠࡢࡽ࠿ព㸧

ʊ⃰ཌ᥋ゐ⪅ࡢ≉ᐃࡢ࡬༠ຊ

ʊᅬෆࡢᾘẘసᴗ➼

ᑐᛂ㸦⃰ཌ᥋ゐ࠸᪩ࡾ㝈ࡿࡁ࡛ࠊ᫬Ⅼ࡛ࡓࡗ࡞࡟࠿ࡽ᫂ࡀឤᰁࡢဨ⫋ࡸᅬඣࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀᚲせࡿࡌㅮࢆ

ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀᚲせࡿࡍᚭᗏࢆ㐃⤡⥙యไࡢဨ㛫⫋࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌㅮࢆᾘẘ➼㸧ࡢᅬෆࠊᢕᥱࡢ⪅

ᾘẘ᪉ἲࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ཌ⏕ປാ┬ࠕࡢ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲ3࡚ࠖ࠸ࡘ࡟㸧➼ࢆ㐺ᐅཧ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ↷



㻢

ಖㆤ⪅࡟ᑐࠊࡣ࡚ࡋឤᰁⓎぬ᫬࡞࠿ࡸ㏿ࡢ᝟ሗඹ᭷ࢆᅗࡵࡓࡿ᫨㛫ࡃ࡞࡛ࡅࡔఇ᪥࣭ኪ㛫ࡢಖ⫱ᅬ࡬

ࡋ⏕Ⓨࡀ⪅ឤᰁ⑕ᝈࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥಖ⫱ᅬ࡛᪂ᆺࠊࡓࡲࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸ࡋࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿࡍ▱࿘ࢆ㐃⤡ඛࡢ

ࡘ࡟༠㆟ෆᐜࡿࡍ㛵࡟⫱௦᭰ಖࡢ࡜ᕷ⏫ᮧࡸ࡜ࡇࡿ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿ࡞࡟᫬ఇᅬ⮫ࡀಖ⫱ᅬࠊᛴ㑉ࠊሙྜࡓ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ៖⪄ࡶ࡜ࡇࡃ࠾࡚ࡋ࠼ఏ࠾࡟⪅ಖㆤࡵࡌ࠿ࡽ࠶ࠊࡶ࡚࠸

࣭」ᩘ⫋ဨࡢḞ໅ࢆ᝿ᐃࠊࡋᴗົᩚ⌮࡜ࡇ࠺⾜ࢆ

ேဨ࡛ಖ⫱ᴗࡢప㝈᭱ࠊࡋ᝿ᐃࢆሙྜࡿࡍᐃᮇ㛫Ḟ໅୍ࡾ࡞࡜⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡣࡃࡋࡶ⪅ᝈࡀဨ⫋ࡢᩘ「

ウ᳨ࡶ༠ຊ౫㢗㸦ேဨὴ㐵㸧ࡢ࡬እ㒊࡟ᚲせ᫬ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡶࡢ࠺⾜ࢆ⌮ᴗົᩚ࠺ࡼࡿࡁ࡛⥆⥅ࡀົ

ࠋ࠺ࡻࡋ࡛ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍࡽῶ࡟኱ᖜࢆࢡࢫࣜࡿࡍ᫬ఇᅬ⮫ࠊ࡜ࡃ࠾࡚ࡋ

࣭ᕷ⏫ᮧࡸಖ೺ᡤ➼ࡢ࡜㐃⤡࣭㐃ᦠయไࢆ☜ㄆ࡜ࡇࡃ࠾࡚ࡋ

ᝈ⪅⃰ࡸཌ᥋ゐ⪅ࡀⓎ⏕ࡓࡋ㝿࡟კク་ࡸ㛵ಀᶵ㛵࡜㎿㏿࡞ࢬ࣮࣒ࢫࡘ࠿㐃ᦠࠊ࡟࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀᕷ⏫

ᮧࡧࡼ࠾⟶㎄ಖ೺ᡤࡢᢸᙜ⪅ࡢ࡜㐃⤡࣭㐃ᦠయไ㸦ಖ⫱ᡤࡢ㛤ᡤ᫬㛫እࠋࡴྵࡶ㸧ࢆ☜ㄆࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ

ࡃ࠾࡚ࡋഛ‽ࢆ㐃⤡యไ࡞࠺ࡼࡿࡁᥦ౪࡛ࢆ᝟ሗ࡞☜ṇ࡛ࢢ࣑ࣥ࢖ࢱ࡞㐺ษ࡬⪅ಖㆤࠊ࡚ࡏࢃ࠶ࠋ࠺ࡻ

⟆௬ㄝၥࠊ㑅ᐃࡢ⪅ᑐᛂ᪉㔪㸦ᢸᙜࡢ࡬ࡏࢃྜ࠸ၥࡢࡽ࠿⪅ሗ㐨㛵ಀࡸ⪅ಖㆤࠊࡓࡲࠋࡍ㔜せ࡛ࡶ࡜ࡇ

ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻ࡜ࡃ࠾࡚ࡋウ᳨࡟஦๓ࡶഛ㸧‽ࡢ

࣭ᆅᇦࡢឤᰁ≧ἣ➼࡟ᛂࡌάືࡢࣉ࣮ࣝࢢᑠつᶍ໬➼᳨ࢆウ࡜ࡇࡿࡍ

ᅬඣࡣࡃࡋࡶ⫋ဨ࡛ឤᰁࡀ☜ㄆࡓࢀࡉሙྜࠊ࿘ᅖࡢᅬඣࡣࡃࡋࡶ⫋ဨ⃰ࡣཌ᥋ゐ⪅㸦Q2 ཧ↷㸧࡞࡜

㸦Q3ࢇࡏࡲࡁᐃᮇ㛫Ⓩᅬ୍࡛࡜ࡿࢀࡉᐃ≉࡟⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠊࡃ㧗ࡀᛶ⬟ྍࡿ ཧ↷㸧ࡢࡑࠋ⠊ᅖࡿࡁ࡛ࢆ

ࢢ௚࡚ࡅศ࡟ࣉ࣮ࣝࢢࢆᅬඣࡣಖ⫱᫬ࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ᆅᇦࡿ࠸࡚ࡋᣑ኱ࡀឤᰁ࡟≉ࠊ࠺ࡼࡿࢀࡽࡵ⊂ࡅࡔ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋウ᳨ࡶᕤኵࡢ➼ࡿࡍ㝈ᐃࢆဨ⫋ࡿࡍᢸᙜࢆࣉ࣮ࣝࢢࠊࡿࡍ࡟ᑠ㝈᭱ࢆ᥋ゐࡢ࡜ࣉ࣮ࣝ

࣭⾜ᨻࡀⓎಙࡿࡍ᝟ሗࢆ✚ᴟⓗ࡟཰㞟࡜ࡇࡿࡍ

᭱᪂ࡢ▱ぢ࡟ᇶ࡙ࡃᑐ⟇ࢆㅮࠊ࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡌཌ⏕ປാ┬➼ࡽ࠿ฟࡿࢀࡉಖ⫱ᅬ࡟㛵㐃ࡿࡍ᭩

㢮➼ 4㸧ࢆ┠ࡣ࡟㏻ࠊࡓࡲࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋᆅᇦࡢὶ⾜≧ἣࢆᢕᥱࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ㒔㐨ᗓ┴ࡸ⟶㎄ಖ೺ᡤ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍ཰㞟ࡶ᝟ሗࡿࡍ㛵࡟ྥື⏕ᝈ⪅Ⓨࡢࡽ࠿

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021㸦௧࿴ 3㸧ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧ࠖ

ཌ⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf
2㸧ࠕ᪂ᆺ࡚ࠖ࠸ࡘ࡟ࣥࢳࢡ࣡ࢼࣟࢥཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_00184.html 
3㸧ࠕ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲ࡚ࠖ࠸ࡘ࡟ཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/syoudoku_00001.html 
4) ┬ᑐᛂ㛵㐃᝟ሗࠖཌ⏕ປാࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡿࡅ࠾࡟➼ಖ⫱ᡤࠕ

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09762.html 



㻣

Q2㸸 ⃰ཌ᥋ゐ⪅㸦⃰ཌ᥋ゐ㸧࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡣ࡜ே㸦≧ែ㸧࠿࠺ࡻࡋ࡛ࡢࡍࡉࢆ㸽 

� ⌧ᅾࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴࡿࡼ࡟ឤᰁࡀᛴቑࡢࡑࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋ≉ᛶ㸦ឤᰁࠊ࠸㏿ࡀࢻ࣮ࣆࢫ㍍⑕⪅๭ྜ

་࡞ᚲせࠊࡁ࠾ࢆ㔜Ⅼ࡟᪉࠸㧗ࡀࢡࢫ㔜⑕໬ࣜࡸ᪉࠸㔜ࡢ≦⑕ࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ಖ೺ᡤࠊ࠼ࡲ㋃ࢆ㸧࠸ከࡀ

⒪࡟☜ᐇࡿࡆ࡞ࡘ࡟యไࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗྲྀࢆಖ೺ᡤࠊࡣឤᰁྍࡿ࠸࡚ࡋ⬟ᛶࡀ㧗ྠ࠸ᒃᐙ᪘ࠊࡸ་⒪ᶵ

㛵࣭㧗㱋⪅᪋タ➼ࡢ㔜⑕໬ࣜࡿ࠶ࡢࢡࢫ㞟ᅋ࡟㔜Ⅼⓗ࡟ᑐᛂୖࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋグ௨እࡢሙྜࠊࡣ㝧ᛶ⪅࠿

�ࠋࡍࡲࡋุ᩿ࡋㄆ☜ࢆ࠿࠺࡝࠿ࡿࡍヱᙜ࡟⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠊࡀ᪋タ㛗ࡓࡅཷࢆ➼⤡㐃ࡢࡽ

� ◊ᴟⓗ␿Ꮫㄪᰝᐇ᪋せ㡿㸦ᅜ❧ឤᰁ⑕✚ࡿࡍᑐ࡟⪅ឤᰁ⑕ᝈࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠕࠊୗ࡛ࡢ๓ᥦࡢࡑ

✲ᡤ� ᐇᆅ␿Ꮫ◊✲࣮ࢱࣥࢭ� 2021 ᖺ 11 ᭶ 29 ᪥∧㸧ࠖ1)࡟グ㍕⃰ࠕࡿ࠸࡚ࢀࡉཌ᥋ゐ⪅ࠖ࡞࠸ᢅྲྀࡢ

ࡋࡲࡋ⌮ᩚࡾ࠾࡜ࡢ௨ୗࢆࡢࡶࡿࢀࡉ᝿ᐃ࡚ࡋ࡜ཌ᥋ゐ⪅㸦⃰ཌ᥋ゐ㸧⃰ࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᅬࠊ࡟⪄ཧࢆ࡝

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ࡜⪄ཧ࡛ࡢࡓ

࠙⃰ཌ᥋ゐ࠼⪄ࡢ᪉ࠚ

⃰ཌ᥋ゐ࡛࠼࠺ࡿࡍุ᩿ࢆ࠿࠺࡝࠿㔜せࠊࡣࡢ࡞㊥㞳ࡢ㏆࡜ࡉ᫬㛫ࡢ㛗ࠋࡍ࡛ࡉឤᰁ⪅ࡢయᾮ࡟┤᥋

ゐࠊࡾࡓࢀゐࡓࢀᚋࡢᡭᣦ⾨⏕ࡀ㐺ษࡣࡓࡲࠊ࡜ࡇ࠸࡞ࢀࢃ⾜࡟ᚲせ࡞ឤᰁண㜵⟇ࠊ࡛ࡋ࡞ᑐ㠃࡛஫࠸

㊥㞳㸦1㹫⛬ᗘ௨ෆ㸧࡛ࡃᒆࡽࡓࡋࡤఙࢆᡭ࡟ 15 ศ௨ୖ᥋ゐࡓࡗ࠶ࡀሙྜ⃰࡟ཌ᥋ゐ⪅࠸࡚ࢀࡽ࠼⪄࡜

ࠋࡍࡲ

࠙ಖ⫱ᅬ࡛⃰ࡢཌ᥋ゐ⪅࠼⪄ࡢ᪉ࠚ

ᅬࡢ㸧ࡴྵࢆ⪅⑕≧⑓ཎయಖ᭷↓ࠊᝈ⪅㸦☜ᐃ౛ࡢឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣ࡜ࠖ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠕ

ඣ࣭⫋ဨࠊࡀⓎ⑕ࡿࡍ 2 ᪥๓㸦↓⑕≧ࡢሙྜࠊࡣPCR ᳨ᰝࡣ࠸ࡿ࠶ᢠཎ᳨ᰝ࡛㝧ᛶ᳨ࡓࡗ࡞࡟ᰝ᪥ࡢ 2
᪥๓㸧ࡽ࠿ධ㝔ࡈࠊ⮬Ꮿࡸ᪋タ➼࡛ࡢᚅᶵ㛤ጞࡢ࡛ࡲ㛫࡟᥋ゐࡓࡋேࠊࡕ࠺ࡢ௨ୗࡢ᮲௳࡟ヱᙜࡿࡍே

ࡣேࡓ࠸࡚ࡋ➼⩦ಖ⫱ᅬ࡛໅ົ࣭ᐇࡣ࠸ࡿ࠶Ⓩᅬ࡟ಖ⫱ᅬࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄࡜࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࢀࡉᐃ≉ࡀ

≦Ⓩᅬ࣭໅ົࠊࡢᙜヱᅬඣ࣭⫋ဨࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄࡜࠸ከࡀ࡜ࡇࡿࡍヱᙜ࡟ேࠖࡓࡗ࠶ࡀ᥋ゐࡢ㛗᫬㛫ࠕ

ἣࠊࡸ௚ࡢᅬඣ࣭⫋ဨࡢ࡜᥋ゐ≧ἣ➼ࡈ࡚࠸ࡘ࡟☜ㄆୗࡌྠࠋ࠸ࡉ㒊ᒇ࡟▷᫬㛫⃰ࡣ࡛ࡅࡔࡓ࠸ཌ᥋ゐ

ࢥ᪂ᆺࠊࡃከࡀ࡜ࡇࡿ࠸࡟㛗᫬㛫ྠ୍✵㛫ࡣဨ⫋ࡢᢸᙜࢫࣛࢡࡸᅬඣࡢࢫࣛࢡࡌྠࠊࡀࢇࡏࡲࡋヱᙜ࡟

⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࠊࡣ࡚ࡗࡓᙜ࡟ᐃ≉ࡢ⪅ཌ᥋ゐ⃰࠺⾜ࡀಖ೺ᡤ࡟ሙྜࡓࡋ⏕Ⓨࡀ⪅ឤᰁ⑕ᝈࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟ

ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀᚲせࡿࡍ㓄៖࡟ᑐᛂ࡟≉࡟᥮Ẽ≧ែࡢ㒊ᒇࡸ↓᭷ࡢ

ձ ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕㸦☜ᐃ౛ࠊ↓⑕≧⑓ཎయಖ᭷⪅ࡴྵࢆ㸧ࡾ࡟ᝈࡓࡋᅬඣ࣭⫋ဨ➼ྠࡢᒃ

ᐙ᪘ࡈ

ղ ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕㸦☜ᐃ౛ࠊ↓⑕≧⑓ཎయಖ᭷⪅ࡴྵࢆ㸧ࡾ࡟ᝈࡓࡋᅬඣ࣭⫋ဨ➼ࡢ┳ㆤ

ேࡓ࠸࡚ࡋ࡛ࡋ࡞⏝╔ࢡࢫ࣐ࢆ⫱ಖࡣ࠸ࡿ࠶

ճ ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕㸦☜ᐃ౛ࠊ↓⑕≧⑓ཎయಖ᭷⪅ࡴྵࢆ㸧ࡾ࡟ᝈࡓࡋᅬඣ࣭⫋ဨ➼ࡢẼ㐨

ศἪᾮ㸦တࠊࡳࡷࡋࡃࡸ఍ヰ࡛㣕ࡧᩓࡸࡁࡪࡋࡿ⑱➼㸧ࡣࡃࡋࡶయᾮ➼ࠊ࡟ᡭ⿄࡛ࡋ࡞┤᥋ゐࡓࢀ

ྍ⬟ᛶࡀ㧗࠸ே



㻤

մ ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕㸦☜ᐃ౛ࠊ↓⑕≧⑓ཎయಖ᭷⪅ࡴྵࢆ㸧ࡾ࡟ᝈࡓࡋᅬඣ࣭⫋ဨ➼ࢫ࣐࡜

ேࡓࡋ஌ྠ࡟ࢫࣂ㏻ᅬ࡛ࡋ࡞⏝╔ࢡ

յ ᡭ࡛ゐࡣࡓࡲ࡜ࡇࡿࢀᑐ㠃࡛఍ヰ࡞⬟ྍࡀ࡜ࡇࡿࡍ㊥㞳㸦┠Ᏻ࡚ࡋ࡜ 1㹫㸧࡛ࠊ᪂ᆺࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ

࡛ࡋ࡞⏝╔ࢡࢫ࣐࡜➼ᅬඣ࣭⫋ဨࡓࡋᝈࡾ࡟㸧ࡴྵࢆ⪅⑕≧⑓ཎయಖ᭷↓ࠊឤᰁ⑕㸦☜ᐃ౛ࢫ 15
ศ௨ୖࡢ᥋ゐࡓࡗ࠶ࡀே

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ᝈ⪅࡟ᑐࡿࡍ✚ᴟⓗ␿Ꮫㄪᰝᐇ᪋せ㡿㸦ᅜ❧ឤᰁ⑕◊✲ᡤ� ᐇᆅ␿Ꮫ

�࣮ࢱࣥࢭ✲◊ 2021 ᖺ 11 ᭶ 29 ᪥∧㸧ࠖhttps://www.niid.go.jp/niid/ja/2019-ncov/2559-cfeir/10800-
covid19-02.html  
2㸧ࠕಖ⫱ᡤ➼ࡿࡅ࠾࡟᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᑐᛂ㛵㐃᝟ሗࠖཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09762.html 

Q3㸸 ᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨ࡟Ⓨ⇕ࡸတ➼ࡢ࿧྾ჾ⑕≧ࡀฟ⌧ࠊࡋ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊሙྜࡿࢀࢃ␲ࡀ

� ⫋ဨ࡟Ⓨ⇕࣭တ࣭࣭ࡳ③ࡢ࡝ࡢ㰯Ồ࣭㢌③࣭೏ᛰឤ㸦యࡉࡿࡔࡢ㸧➼ࡿ࠶ࡀሙྜࠊࡣ࡟ಖ⫱ᅬ࡛ࡢ௙

஦ࡣఇࡈࠊࡳ⮬Ꮿ࡛Ᏻ㟼࡚ࡋ࡟㟼㣴࠺ࡼࡿࡍᣦ♧ࠊࡋࡶࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ㢼㑧ࡢ⑕≧ࡸⓎ⇕ࡿ࠸࡚࠸⥆ࡀሙ

ྜ㸦ゎ⇕๣ࢆ㣧ࡴྵࢆࡁ࡜࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡅ⥆ࡳ㸧ࠊᙉ࠸೏ᛰឤ㸦యࡉࡿࡔࡢ㸧ࡸᜥⱞࡉࡋ㸦࿧྾ᅔ

㞴㸧ࡿ࠶ࡀሙྜ࡟≉ࠊ㧗㱋⪅ࡸᇶ♏⑌ᝈ➼ࡿ࠶ࡢ᪉ࡅࡘࡾ࠿࠿ࠊࡣ་ࡸಖ೺ᡤࠊⓎ⇕┦ㄯ࡟➼࣮ࢱࣥࢭ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍデཷࢆ་⒪ᶵ㛵࡟࠿ࡸ㏿࡚ࡌᛂ࡟ᚲせࠊࡽ࠿࡚ࡋ㟁ヰ࡛┦ㄯࡎࡲ

� Ⓩᅬ๓ࠊ࡟ᅬඣ࡟Ⓨ⇕࣭တ࣭࣭ࡳ③ࡢ࡝ࡢ㰯Ồ࣭㢌③࣭೏ᛰឤ㸦యࡉࡿࡔࡢ㸧࣭ᜥⱞࡉࡋ㸦య࠿ືࢆ

࠼᥍ࡣⓏᅬ࡛࠼࠺ࡓࡋࢆ⤡㐃࡟ಖ⫱ᅬࠊࡣ࡟ሙྜࡿࢀࡽぢࡀ➼㸧࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋὀពࡶ࡟ኚ໬ࡢࡁ࡜ࡓࡋ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋ⤡㐃ࡵࡌ࠿ࡽ࠶ࡣ࡟⪅ಖㆤ࠺ࡼࡿぢࢆᏯ࡛ᵝᏊ⮬ࡈ࡚

� Ⓩࠊࡣሙྜࡓࡋุ᩿ࡀ་ᖌ࡜࠸࡞ࡣ࡛ࡢࡶࡿࡼ࡟ឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡀ➼≦࿧྾ჾ⑕ࠊࡋࡔࡓ

ᅬࢆ᥍ࡃࡔࡓ࠸࡚࠼ᚲせࠊ࡛ࡢࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ୺἞་ࡸკク་࡜┦ㄯࠊ࠼࠺ࡢᑐᛂ࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍୗࡉ

ࠋ࠸

Ⓩᅬᚋࡢᅬඣࠊ࡟Ⓨ⇕࣭တ࣭࣭ࡳ③ࡢ࡝ࡢ㰯Ồ࣭㢌③࣭೏ᛰឤ㸦యࡉࡿࡔࡢ㸧࣭ᜥⱞࡉࡋ㸦య࠿ືࢆ

ࠊ㝿ࡢࡑࠋࡍࡲࡏࡉື⛣࡟ᐊูࡢ➼་ົᐊࡣ࡟ࡁ࡜ࡿࢀࡽぢࡀ➼㸧࠸ࡉୗ࡚ࡋὀពࡶ࡟ኚ໬ࡢࡁ࡜ࡓࡋ

⫋ဨࡣᚲ࡚ࡋ⏝╔ࢆࢡࢫ࣐ࡎᑐᛂ࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ

� ḟࠊ࡟య  ᐃ➼࡚ࡗ⾜ࢆᅬඣࡢ⑕≧ࢆᢕᥱࠊࡋయㄪࡢኚ໬࡚࠸ࡘ࡟グ㘓࡟ࡽࡉࠋࡍࡲࡋಖㆤ⪅࡟㐃

୙ࡸ୙ᛌឤࡣᅬඣࠊ㛫ࡢ࡛ࡲࡿࡍ᮶ᅬࡀ⪅ಖㆤࠋࡍࡲ࠼ఏ࡟☜ṇࢆ㐣⤒ࡸ≦⑕࡟࡜ࡶࢆグ㘓ࠊࡾ࡜ࢆ⤡

Ᏻឤࢆᢪࠊ࡛ࡢ࠸ࡍࡸࡁᅬඣࡀᏳᚰ࡛࡞࠺ࡼࡿࡁᑐᛂࠊ࡜࠶ࡢࡑࠋࡍࡲࡋࢆᚲせ࡟ᛂ࡚ࡌᅬඣࡢᵝᏊࢆ

კク་࡟ఏ࡚࠼┦ㄯࠊ࡚ࡋ࡝࡞ࡿࡍಖㆤ⪅࡟ᅬඣࡅཷࢆΏ࡚ࡋᖐᏯࡈࠊ࠸ࡽࡶ࡚ࡋ⮬Ꮿ࡛⑕≧ࡢኚ໬࡟

ࠋࡍࡲ࠸ࡽࡶ࡚ࡋほᐹ࡚࠸ࡘ

Ⓩᅬࢆ᥍ࡓ࠼ሙྜࡸᖐᏯࠊࡶ࡜࠶ࡓࡋⓎ⇕ࠊࡃ⥆ࡀ࿧྾ࡀⱞࠊ࠸ࡋ⤒ཱྀᦤྲྀࡋࡾࡓࡗࡄࠊ࠸࡞ࡁ࡛ࡀ



㻥

Ⓨࠊ㎄ಖ೺ᡤ⟶ࡸ་ࡅࡘࡾ࠿࠿࡚࠸ࡘ࡟ឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣሙྜࡿࢀࡽࡳࡀᵝᏊࡢ➼ࡿ࠸࡚

⇕┦ㄯࡎࡲ࡟➼࣮ࢱࣥࢭ㟁ヰ࡛┦ㄯࠊࡽ࠿࡚ࡋᚲせ࡟ᛂ࡟࠿ࡸ㏿࡚ࡌ་⒪ᶵ㛵ཷࢆデ࠺ࡼࡃࡔࡓ࠸࡚ࡋ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋㄝ᫂࡟

� ࢆ࠿࠺࡝࠿࠸࡞࠸ࡀᅬඣࡿ࠸࡚ࡋ࿊ࢆ≦⑕࡞ᵝྠ࡟ࢫࣛࢡࡌྠࡢᅬඣࡓࡗ࠶ࡢ≦⑕ࡣಖ⫱ᅬ࡛ࠊ࠾࡞

ὀព῝ࡃ☜ㄆࠊࡋಖ⫱ᅬෆ࡛᝟ሗࢆඹ᭷ࡿࡍᚲせ࡞࠺ࡼࡢࡑࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ≧ἣࡀ☜ㄆࡓࢀࡉሙྜࠊࡣ㏿

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍㄯ┦࡟ಖ೺ᡤࡸᕷ⏫ᮧࡢ㎄⟶࡟࠿ࡸ

Q4㸸 Ⓨ⇕ࡸတ➼ࡢ࿧྾ჾ⑕≧ࢆㄆࡓ࠸࡚ࡵᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨ࡜࠶ࡢࡑࠊࡀឤᰁࡗ࠿ࢃ࡜

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊሙྜࡓ

� ᅾᅬࡿ࠸࡚ࡋ㛫࡟Ⓨ⇕ࡸတ➼ࡢ⑕≧ࡓࡗ࠶ࡀᅬඣࡸ⫋ဨࡢ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡾࡢ࡬ᝈุࡀ᫂

ุ᩿ࡢ࠿࠺࡝࠿ࡿࡍᐇ᪋ࢆ➼ఇᅬ࡟ᕷ⏫ᮧࠊ࠼࠺ࡢሗ࿌࣭┦ㄯ࡟㎄ಖ೺ᡤ⟶ࡧᕷ⏫ᮧཬࠊࡣ࡟ሙྜࡓࡋ

࠸ࡉୗ࡛࠸௮ࢆ ಖࠊ࡟ࡶ࡜࡜࠺⾜ࢆ᝟ሗᥦ౪ࡢ࡬⪅㛵ಀࡸ⪅ಖㆤࡢ௚ࠊࡣ࡟ሙྜ࠺⾜ࢆ᫬ఇᅬ⮫ࠋ2㸧ࠊ1

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋᐇ᪋ࢆᥦ౪ࡢ⫱௦᭰ಖࡢ࡬⪅ࡿࡍ࡜ᚲせࢆ⫱

� ಖ⫱ᅬෆ࡛᝟ሗࢆඹ᭷ࠊࡾࡓࡋಖ⫱ᅬࡽ࠿௚ࡢᅬඣࡢಖㆤ⪅ࡸᕷ⏫ᮧ➼ࡿࡍࡾࡓࡋࡏࡽ▱࠾࡟㝿࡟

࡟༑ศ࡟ேᶒ࠺ࡼ࠸࡞ࡌ⏕ࡀ➼೫ぢࠊ㝿ࡢࡑࠋ࠸ࡉᚓ࡚ୗࢆ஢ᢎࡢ➼ဨ⫋ࡸ⪅ಖㆤࡢᅬඣࡓࡋឤᰁࠊࡣ

㓄៖ࠊࡋಶே᝟ሗࡣ࡟࠸ᢅࡾྲྀࡢὀព࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ

� ௚ࡢᅬඣࡢಖㆤ⪅ࡸ⫋ဨ➼࡟ᑐࠊࡣ࡚ࡋಖ⫱ᅬ୍ࡢ㒊ࡣ࠸ࡿ࠶඲㒊ࡢ⮫᫬ఇᅬࡀỴࡓࡗࡲሙྜࡑࡣ࡟

ࡢ㈝㣗⤥ࡸಖ⫱ᩱࠊཱྀ❆ㄯ┦ࡸ㐃⤡ඛࡢ௒ᚋࠊ࠿࠺⾜࡟࠺ࡼࡢ࡝ࢆ⫱௦᭰ಖࠊఇᅬணᐃᮇ㛫ࡢ᫬Ⅼ࡛ࡢ

ࠋࡍࡲ࠸⾜ࢆᥦ౪ࡢ᝟ሗ࡚࠸ࡘ࡟➼࠸ᢅࡾྲྀ

� ⌧ᅾࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴࡿࡼ࡟ឤᰁࡀᛴቑࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋಖ೺ᡤࠊࡣឤᰁྍࡿ࠸࡚ࡋ⬟ᛶࡀ㧗ྠ࠸ᒃᐙ

᪘ࠊࡸ་⒪ᶵ㛵࣭㧗㱋⪅᪋タ➼ࡢ㔜⑕໬ࣜࡿ࠶ࡢࢡࢫ㞟ᅋ࡟㔜Ⅼⓗ࡟ᑐᛂ࡞࠺ࡼࡢࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᑐᛂ

ヱ࡟⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡀဨ⫋ࡸᅬඣࠊࡀ᪋タ㛗ࡓࡅཷࢆ➼⤡㐃ࡢࡽ࠿⪅㝧ᛶࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ᆅᇦࡿ࠸࡚ࡋ⾜⛣࡟

ᙜࢆ࠿࠺࡝࠿ࡿࡍㄪᰝࠋࡍࡲࡾ࡞࡟࡜ࡇࡿࡍุ᩿ࡋㄪᰝࠊࡣ࡚ࡗࡓ࠶࡟Q2 ࢆ⩏ᐃࡢ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡿ࠶࡟

ཧ↷ࡢࡑࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ㝿࡟᥋ゐ⪅ࢆࢺࢫࣜࡢసᡂࡢࠎྛࠊࡋ᭚㟢⎔ቃࠊ᭚㟢᫬㛫ࠊឤᰁᑐ⟇ࡢ᭷↓࡞

⾲)࠺ࡻࡋࡲࡋグิࢆ࡝ 1㸸᥋ゐ⪅ࣜࠋ(ࢺࢫ୙Ᏻ࡞ሙྜࡓࡗࡀ࠶ࡁ࡛ࠊࡣ᥋ゐ⪅ࣜࢆࢺࢫ⟶㎄ಖ೺ᡤ࡟

ᥦ♧ࠊࡋᅬ⃰ࡓࡋุ᩿ࡀཌ᥋ゐ⪅ࡢ⠊ᅖࢆ☜ㄆࠋ࠺ࡻࡋࡲ࠸ࡽࡶ࡚ࡋ

� ࡟୺ⓗ⮬ࡀ⮬ྛࡶ೺ᗣほᐹࡢဨ⫋ࡸᅬඣࡢఇᅬ୰ࡾ࡞࡜⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠊ࠸క࡟ㄪᰝᐇ᪋ࡿࡼ࡟ᅬࠊࡓࡲ

Ⓨࠊ㎄ಖ೺ᡤ⟶ࡸ་ࡅࡘࡾ࠿࠿ࠊࡣ࡟ሙྜࡓࡋ⌧ฟࡀ≦⑕ࡢ࠿ࡽఱ࡟೺ᗣほᐹ୰ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀᚲせ࠺⾜

⇕┦ㄯࡎࡲ࡟➼࣮ࢱࣥࢭ㟁ヰ࡛┦ㄯࠊࡽ࠿࡚ࡋᚲせ࡟ᛂ࡟࠿ࡸ㏿࡚ࡌ་⒪ᶵ㛵ཷࢆデ࠺ࡼࡃࡔࡓ࠸࡚ࡋ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋㄝ᫂࡟

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᡤ➼࡚࠸࠾࡟Ꮚ࡟➼ࡶ࡝᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡀⓎ⏕ࡓࡋሙྜࡢᑐᛂ࡚࠸ࡘ࡟㸦➨஧

ሗ㸧௧࿴ 2 ᖺ 2 ᭶ 25 ᪥ࠖཌ⏕ປാ┬ https://www.mhlw.go.jp/content/11920000/000600008.pdf
2㸧ࠕಖ⫱ᡤ➼ࡿࡅ࠾࡟᪂ᆺࡢ࡬ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᑐᛂࡿ࠿࠿࡟ Q&A ┬㸦➨༑஧ሗ㸧ࠖཌ⏕ປാ࡚࠸ࡘ࡟



㻝㻜

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09762.html 

Q5㸸� ㄪᰝࡾࡼ࡟᪋タࡢ㛵ಀ⪅⃰ࡀཌ᥋ゐ⪅࡟≉ᐃࡓࢀࡉሙྜ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࡣᑐᛂࡀᚲせ࡛

㸽࠿࠺ࡻࡋ

� ⌧ᅾࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴࡿࡼ࡟ឤᰁࡀᛴቑࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡋಖ೺ᡤࠊࡣឤᰁྍࡿ࠸࡚ࡋ⬟ᛶࡀ㧗ྠ࠸ᒃᐙ

᪘ࠊࡸ་⒪ᶵ㛵࣭㧗㱋⪅᪋タ➼ࡢ㔜⑕໬ࣜࡿ࠶ࡢࢡࢫ㞟ᅋ࡟㔜Ⅼⓗ࡟ᑐᛂ࡞࠺ࡼࡢࡇࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᑐᛂ

࠺࡝࠿ࡿࡍヱᙜ࡟⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠊࡀ᪋タ㛗ࡓࡅཷࢆ➼⤡㐃ࡢࡽ࠿⪅㝧ᛶࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ᆅᇦࡿ࠸࡚ࡋ⾜⛣࡟

Q4�ࡍࡲࡾ࡞࡟࡜ࡇࡿࡍุ᩿ࡋㄪᰝࢆ࠿ ཧ↷)ࠋ 
ㄪᰝࡾࡼ࡟᪋タࡢ㛵ಀ⪅⃰ࡀཌ᥋ゐ⪅࡟≉ᐃࡓࢀࡉሙྜࠊࡣ⮬Ꮿᚅᶵ14ࠊ࠼࠺ࡢ ᪥㛫ࡢ೺ᗣほᐹࡀ᥎

ዡࣥࣟࢡ࣑࢜ࠊࡀࡓࡋࡲࡁ࡚ࢀࡉᰴࡢὶ⾜࡟ᛂࡓࡌᑐᛂ࡚ࡋ࡜ 7 ᪥㛫ࡿ࡞࡟ሙྜࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ⫋

ဨࠊࡣ࡚࠸࠾࡟⮬἞యࠕࡾࡼ࡟ุ᩿ࡢ♫఍ᶵ⬟⥔ᣢ⪅୍ࠖࠊࢀࡉ࡜ᐃࡢ᮲௳ࠊࡤࡏࡓ‶ࢆ᭦ࡁ࡛⦰▷࡟

Q7)ࡍࡲࡾ࠶ࡶሙྜࡿ ཧ↷)ࠋᅬࡢࡇ࡚࠸࠾࡟▷⦰ᑐᛂࡀᐇ᪋࡛ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿࡁணࡵ⟶㎄ಖ೺ᡤࡈ࡟

☜ㄆࠋ࠸ࡉࡔࡃ

� ࡗ⾜ࢆ᝟ሗ཰㞟࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡓ࠸࡚ࡋ᥋ゐ࡟ᐦ࡜㛵ಀ⪅㸧ࡢཌ᥋ゐ⪅㸦᪋タ⃰ࡀᅬඣ࣭⫋ဨࠊሙྜࡢࡇ

࡚ୗ࠸ࡉ㸦Q2 ཧ↷㸧ࡓ࠸ࡀ⪅࡞࠺ࡼࡢࡑࠋሙྜ⃰ࠊࡣཌ᥋ゐ⪅࡟≉ᐃࡓࢀࡉ᪋タࡢ㛵ಀ⪅ࡢ᪂ᆺࣟࢥ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋὀព࡟ኚ໬ࡢయㄪ࡟≉ࠊࡣ࡛ࡲࡿࢀࡉࡀデ᩿ࡢឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡢឤᰁᛴᣑ኱ࡀ☜ㄆࡓࢀࡉሙྜࡢᑐᛂ࡚࠸ࡘ࡟㸦௧࿴ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍

㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000892312.pdf
2㸧ࠕB.1.1.529 ⣔⤫㸦ࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴ㸧ࡢឤᰁࡀ☜ㄆࡓࢀࡉᝈ⪅࡟ಀࡿධ㏥㝔ཬ⃰ࡧཌ᥋ゐ⪅୪࡟ࡧබ⾲

㸦௧࿴࡚࠸ࡘ࡟࠸ᢅࡾྲྀࡢ➼ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/content/000892311.pdf

Q6㸸 ᅬඣࡣ࠸ࡿ࠶⫋ဨࡈࡢᐙ᪘ࡀ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡾ࡟ᝈุࡀ࡜ࡇࡓࡋ᫂ࡓࡋ

ሙྜࡽࡓࡋ࠺࡝ࠊⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽

� ྠᒃࡈࡿ࠸࡚ࡋᐙ᪘ࡀ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕࡜デ᩿ࡓࢀࡉሙྜࡾࠊᝈ⪅௨እࡈࡢᐙ᪘ࡣከࡢࡃሙ

ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜㇟ᑐࡢ೺ᗣほᐹࡾ࡞࡜ࠖ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࠕ࡚࠸࠾࡟ྜ

ᅬඣ⃰ࡀཌ᥋ゐ⪅ࡓࡗ࡞࡜ሙྜࠊಖㆤ⪅࡟ᑐ࡚ࡋឤᰁ⪅࡜᥋ゐࡓࡋ᪥ࡽ࠿ 14 ᪥㛫ࡿࡓࢃ࡟೺ᗣほᐹ

ࡣᑐᛂ࡛ࡓࡌᛂ࡟⾜ὶࡢᰴࣥࣟࢡ࣑࢜ࠊࡀࡍࡲࡋᐇ᪋ࢆ 7 ᪥㛫ࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ࡜ࡇࡿࢀࡉ⦰▷࡟⟶

㎄ࡢᕷ⏫ᮧࡣᙜヱᅬඣࡢಖㆤ⪅࡟ᑐࡋⓏᅬ⮬⢔㸦⮬Ꮿᚅᶵ㸧ࢆせㄳ୍ࠋࡍࡲࡋ᪉ࠊ⫋ဨ⃰ࡀཌ᥋ゐ⪅࡜

14ࠊࡶሙྜࡓࡗ࡞ ᪥㛫ࡢ೺ᗣほᐹࢆᐇ᪋ࠊࡋ⟶㎄ࡢᕷ⏫ᮧࡣฟ໅⮬⢔㸦⮬Ꮿᚅᶵ㸧ࢆᣦ♧ࡿࡍᚲせ࠶ࡀ

࡚ࡋ࡜ᑐᛂࡓࡌᛂ࡟⾜ὶࡢᰴࣥࣟࢡ࣑࢜ࠊࡀࡍࡲࡾ 7 ᪥㛫ࡿࢀࡉ⦰▷࡟ሙྜࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ⮬἞య



㻝㻝

Q7)ࡍࡲࡁ࡛⦰▷࡟᭦ࡤࡏࡓ‶ࢆ௳᮲ࡢᐃ୍ࠊࢀࡉ࡜ࠖ⪅఍ᶵ⬟⥔ᣢ♫ࠕࡀဨ⫋ࡾࡼ࡟ุ᩿ࡢ ཧ↷)ࠋᅬ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃㄆ☜ࡈ࡟㎄ಖ೺ᡤ⟶ࡵணࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠿ࡿࡁᐇ᪋࡛ࡀᑐᛂ⦰▷ࡢࡇ࡚࠸࠾࡟

� ࠺ࡼࡿࡁ࡛⥆⥅ࢆ㐠Ⴀࡢಖ⫱ᅬࡶሙྜ࡛ࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡁฟ໅࡛ࡾࡼ࡟Ꮿᚅᶵ⮬ࡀဨ⫋ࡢ㒊୍࡟࠺ࡼࡢࡇ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋࢆ໅ົㄪᩚ࡟

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡢឤᰁᛴᣑ኱ࡀ☜ㄆࡓࢀࡉሙྜࡢᑐᛂ࡚࠸ࡘ࡟㸦௧࿴ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍

㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000892312.pdf
2㸧ࠕB.1.1.529 ⣔⤫㸦ࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴ㸧ࡢឤᰁࡀ☜ㄆࡓࢀࡉᝈ⪅࡟ಀࡿධ㏥㝔ཬ⃰ࡧཌ᥋ゐ⪅୪࡟ࡧබ⾲

㸦௧࿴࡚࠸ࡘ࡟࠸ᢅࡾྲྀࡢ➼ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/content/000892311.pdf

Q7㸸 ࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴࡢᝈ⪅⃰ࡢཌ᥋ゐ⪅ࡓࡗ࡞࡜⫋ဨࡢ೺ᗣほᐹᮇ㛫ࡢ࡝ࡣ࡟ࡿࡍ⦰▷ࢆ

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋ࡟࠺ࡼ

ࡽ࠿᭚㟢⤊᭱ࠊࡣ⪅ཌ᥋ゐ⃰ࡢ⪅ᝈࡢᰴࣥࣟࢡ࣑࢜ࠊࡣᆅᇦ࡛ࡿ࠸࡚ࡋ⾜ὶࡀᰴࣥࣟࢡ࣑࢜ 14 ᪥㛫

ࡀ೺ᗣほᐹᮇ㛫ࡓࡗ࠶࡛ 7 ᪥㛫ྠࠊࡓࡲࠋࡍࡲࢀࡉ⦰▷࡟ᆅᇦ࡛⮬἞యุ᩿ࡢᇶ‽⃰ࡾࡼ࡟ཌ᥋ゐ⪅࡜

࡟᭦ࢆ೺ᗣほᐹᮇ㛫࡜ࡶࡢ௳᮲ࡢୗグࠊሙྜࡓࡋヱᙜ࡟ࠖ⪅఍ᶵ⬟⥔ᣢ♫ࠕࡀဨ⫋ࡓࡗ࡞ 5 ᪥ࡍ⦰▷࡟

ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

z ᅬ࡚࠸࠾࡟♫఍ᶵ⬟⥔ᣢ࡟ᚲせ࡞ᴗົ࡜ࡇࡿ࠸࡚ࡗࡓ࠶࡟

z ↓⑕≧࡛4ࠊࡾ࠶ ᪥┠ཬࡧ 5 ᪥┠ࡢᢠཎᐃᛶ᳨ᰝ᳨ࡓ࠸⏝ࢆࢺࢵ࢟ᰝ࡛㝜ᛶࡀ☜ㄆ࡜ࡇࡿࢀࡉ

z ஦ᴗ⪅ࠊ࡚࠸࠾࡟ឤᰁᑐ⟇ࢆᚭᗏ࡜ࡇࡿࡍ

z 10 ᪥┠ࠊࡣ࡛ࡲᙜヱᴗົࡢ࡬ᚑ஦௨እࡢ୙せ୙ᛴࡢእฟࡿࡁ࡛ࡣ㝈ࡾ᥍ࠊ࠼㏻໅᫬ࡢබඹ஺㏻

ᶵ㛵ࡢ฼⏝ࡿࡁ࡛ࢆ㝈ࡾ㑊࡜ࡇࡿࡅ

� ᳨ᰝయไࢆ‽ഛࠊࡣ࡚ࡗࡓ࠶࡟ࡿࡍ㝧ᛶ⤖ᯝࡀฟࡶ࡜ࡇࡿ᝿ᐃࠊࡋ஦๓࡟ಖ⫱ᅬࡢკク་࡜┦ㄯ࡚ࡋ

ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻ࡜ࡃ࠾

� ࡼ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࡿࡍ⾜ὶࡸᆅᇦ࠸࡞ࡋヱᙜࠊࡵࡓࡿ࠶ᑐᛂ࡛ࡓ࠼ࡲ㋃ࢆᛶ≉ࡢᰴࣥࣟࢡ࣑࢜ࠊࡣࡽࢀࡇ

ࡋ࡛࠸Ⰻ࡜ࡿࡍㄆ☜࡟㎄ಖ೺ᡤ⟶ࠊࡣ࡚ࡗࡓ࠶࡟ࡿࡍࢆᰝ᳨࡟ᐇ㝿ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ࡜ࡇࡿࢀࡉኚ᭦ࡣ࡚ࡗ

ࠋ࠺ࡻ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ࡢឤᰁᛴᣑ኱ࡀ☜ㄆࡓࢀࡉሙྜࡢᑐᛂ࡚࠸ࡘ࡟㸦௧࿴ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍

㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000892312.pdf
2㸧ࠕB.1.1.529 ⣔⤫㸦ࣥࣟࢡ࣑࢜ᰴ㸧ࡢឤᰁࡀ☜ㄆࡓࢀࡉᝈ⪅࡟ಀࡿධ㏥㝔ཬ⃰ࡧཌ᥋ゐ⪅୪࡟ࡧබ⾲

㸦௧࿴࡚࠸ࡘ࡟࠸ᢅࡾྲྀࡢ➼ 4 ᖺ 2 ᭶ 2 ᪥୍㒊ᨵṇ㸧ࠖཌ⏕ປാ┬



㻝㻞

https://www.mhlw.go.jp/content/000892311.pdf 

Q8㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ࡢẖ᪥ࡢ೺ᗣࡽࡓࡋ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣࢡࢵ࢙ࢳⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

ಖ⫱ᅬࡢᅬඣࠊ⫋ဨ࡟㛵ࠊࡣ࡚ࡋⓏᅬ๓ࡈ࡟⮬Ꮿ࡛࡟ࡽࡉࠊ ᳨ࡢⓏᅬᚋࡢ೺ᗣࢆࢡࢵ࢙ࢳẖ᪥ 2ࠥ3
ᅇ⛬ᗘࢆ┠Ᏻ࡟ᐃᮇⓗࡿࡍࢡࢵ࢙ࢳࠋࡍࡲࡋࡵ່࠾ࢆ࡜ࡇ࠺⾜࡟㡯┠ࠊࡣ౛ࡤ࠼య ࣭တ࣭ࡢ࡝ࡢ③

⫋ࡸᅬඣࡢಖ⫱ᅬࠊ࡟௨እࢡࢵ࢙ࢳ࡞ᐃᮇⓗࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡀ㸧ࡉࡿࡔࡢ㰯Ồ࣭㢌③࣭೏ᛰឤ㸦య࣭ࡳ

ဨࡢ୰ࡢࡽࢀࡇࡽ࠿⑕≧ࡀᛴࡓࢀ⌧࡟ሙྜࡢࡑࠊࡣ࡟᫬Ⅼ࡛⮫᫬ࢆࢡࢵ࢙ࢳࡢ඲ဨ࡟ᐇ᪋ࠋࡍࡲࡋᑠඣ

⪄ཧࡶ➼࠸࡞ࡀඖẼ࡚࡭ẚ࡟ᬑẁࠊ࠿࠺࡝࡚࡭ẚ࡜ యࡢᬑẁࡵࡓ࠸ࡁ኱ࡀಶேᕪ࡟ࣝ࣋ࣞࡢ⇕ᖹࡣ࡛

ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜

� ჎ྤࡸୗ⑩࡜ࡶࡘ࠸ࠊẚ࡚࡭㣗ḧࡸඖẼࠊ࠸࡞ࡀ㢦Ⰽࡀᝏࡢ➼࠸⑕≧ࡓࢀ⌧ࡀሙྜࠊࡎࡲࠊࡣ࡟ಖㆤ

ࡉデཷࢆ➼་ࡅࡘࡾ࠿࠿ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋㄯ┦࡟კク་ࡢಖ⫱ᅬࡸ་ࡅࡘࡾ࠿࠿ࡢࡶ࡝Ꮚࡘࡘᚓࡶ༠ຊࡢ⪅

㢼㑧࡞ⓗ⯡୍ࡣ≦⑕ࡢࡽࢀࡇࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍデཷࡽ࠿࡚ࡋࢆ⤡㟁ヰ࡛㐃࡟஦๓ࠊࡣ࡟ሙྜࡿࡏ

ࡋឤᰁ࡟ឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺ࡟ࡄࡍࡽ࠿ࡓࢀ⌧ࡀ≦⑕ࠊ࡛ࡢࢇࡏࡲࡁ࡛ࡣ࡜ࡇࡿࡍ༊ู࡜≦⑕ࡢ

ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣᚲせࡿ࠼⪄࡜ࡿ࠸࡚

Q9㸸 ಖ⫱ᅬࡢ⎔ቃᩚഛࡽࡓ࠼⪄࡟࠺ࡼࡢ࡝ࡣⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

� 㣕ἓឤᰁࢆ㜵ࢆ❆ࠊࡣ࡟ࡄ㛤ᨺࡾࡼ࡟࡝࡞ࡿࡍእẼࢆ༑ศྲྀࡾධ࠺ࡻࡋࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿࢀ 1㸧ࠋ✵ẼΎί

ᶵࡢࡅࡔ฼⏝࡛ࡣ᥮Ẽࡢ௦࡛ࡢࢇࡏࡲࡾ࡞࡟ࡾࢃὀព࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ

᥋ゐឤᰁࢆ㜵࡜ࢇࡅ▼ࠊࡣ࡟ࡄὶỈ㸦㏻ᖖࡢỈ㐨Ỉ࡛ᵓࢇࡏࡲ࠸㸧ࢆ౑࡚ࡗ 20 ⛊௨ୖࡢᡭὙࡶࠊ࠸

ᗘ࣮⃰ࣝࣀࢱ࢚㸦࣮ࣝࢥࣝ࢔⏝ᾘẘࠊࡣࡃࡋ 70㸣㸧࡛ࡢᡭᣦᾘẘࡀ᭷⏝࡛ࠊ࡟ࡽࡉࠋࡍᏊࡸࡕࡓࡶ࡝⫋

ဨࡢᡭὙࢆ࠸ᚭᗏ࡞ࡲࡊࡲࡉࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࡿࡍሙᡤ࡟௜╔࡟ࢫࣝ࢖࢘ࡓࡋゐ࡚ࢀឤᰁࢆ࡜ࡇࡿࡍ㜵ࡓࡄ

ࡋᾘẘ࣮ࣝࢥࣝ࢔㢖ᅇࢆ➼ࡷࡕࡶ࠾ࠊࢳࢵ࢖ࢫࡢࢺ࢖ࣛࠊࣈࣀ࢔ࢻࡸᮘ࡞࠺ࡼࡿࢀゐࡃࡼࡀࡶ࡝Ꮚࠊࡵ

࡚ୗࠋ࠸ࡉᾘẘ⏝ࡀ࣮ࣝࢥࣝ࢔୙㊊ࡿࡍ≧ἣ0.05ࠊ࡛ࡢࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡶ㸣㸦〇ရ⃰ࡢᗘࡀ 6㸣ࡢሙྜࠊ

Ỉ 3㹊࡟ᾮࢆ 25mL㸧ࡢḟளሷ⣲㓟ࡢ࡛࣒࢘ࣜࢺࢼᾘẘࡶ࡛ࡾྲྀࡁࡩࡢ࡜࠶ࡢࡑ࡜኱୔ኵ࡛ࡔࡓࠋࡍ

ࠋࢇࡏࡲࡅ࠸ࡣ࡚ࡋࢆ࠸ᡭὙ࡛࣒࢘ࣜࢺࢼḟளሷ⣲㓟ࠊࡋ

� ࡜ࡇࡿࡍᾘẘ࡟ᐃᮇⓗࠊࡧ㑅ࢆࡢࡶࡢ⣲ᮦ࠸ࡍࡸࡋࡾࡓࡋ℆ὙࡾࡓࡋΎᣔࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࡷࡕࡶ࠾ࠊࡓࡲ

ࡍᾘẘ࡟࡜ࡈ࠺౑ࡀே୍ࡣ࡟ሙྜ࡞࠺ࡼࡢࡑࠊࡵࡓ࠸ከࡶ࡜ࡇࡿࡵ⯍ࢆࡷࡕࡶ࠾ࡣࡶ࡝Ꮚࠋࡍ኱ษ࡛ࡶ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ៖⪄ࡶ࡜ࡇࡿ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕ᪂ᆺ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ㛵ࡿࡍ Q&A㸦୍⯡ࡢ᪉ྥࡅ㸧ࠖ㸦ཌ⏕ປാ┬㸧



㻝㻟

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/dengue_fever_qa_00001.html 

Q10㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ࡣ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ᚲせ࡛࠿࠺ࡻࡋ㸽ಖ⫱ᅬࡢ⏕άୖ࡛ࡢὀពⅬࡤࢀ࠶ࡀᩍ࠼

࡚ୗࠋ࠸ࡉ

ஙᗂඣ㸦ᑠᏛᰯࡿࡀୖ࡟๓ࡢᖺ㱋㸧ࡣ࡟⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࡢὀពࡀᚲせ࡜ࡔゝࢆࢡࢫ࣐ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࢃ╔

ㄪᏊࡢᮏேࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡏࡉ⏝╔࡛࠼࠺ࡓࡋ༑ศὀព࡟యㄪࡢࡶ࡝Ꮚࡀ኱ேࡢࡾ࿘ࡸဨ⫋ࠊࡣሙྜࡿࡍ⏝

ࡏࡲࡾ࠶ࡣᚲせࡿࡏࡉ⏝╔࡚ࡋ⌮↓ࠊࡣሙྜࡿࡍࡾࡓࡗ࠿ࡋ㞴ࡀ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐࡞ᣢ⥆ⓗࠊࡾࡓࡗ࠿ᝏࡀ

㸦WHOࢇࡏࡲࢀࡉⓎ᥹࡟༑ศࡀຠᯝ࡜࠸࡞ࡋ⏝╔࡟㐺ษࡣࢡࢫ࣐ࠋࢇ ࡣ 5 ṓ௨ୗࡢᏊࢡࢫ࣐ࡢ࡬ࡶ࡝

ࡍࡲ࠸࡚ࡋ࡜࠸࡞ᚲせࡶࡋࡎᚲࡣ⏝╔ࡢ 1㸧㸧ࡢࢡࢫ࣐ࠊࡓࡲࠋ╔⬺᫬ࡣ࡟ᚲࡎᡭᣦᾘẘࢆ࡜ࡇ࠺⾜ࢆ᥎

ዡࠋࡍࡲࡋ

2 ṓᮍ‶ࡢஙᗂඣ࡛ࠊࡣᜥⱞࡸࡉࡋయㄪ୙Ⰻࢆッࡀ࡜ࡇࡿ࠼ᅔ㞴ࠊࡾࡓࡗࡔ⮬ศ࡛እࡶ࡜ࡇࡍᅔ㞴࡛

᪥ᮏᑠඣ⛉་఍ࠋࢇࡏࡲࢀࡉ᥎ዡࡣ⏝╔ࡵࡓࡿࡲ㧗ࡀࢡࢫࣜࡢ➼୰⑕⇕ࡸᜥ❅ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࡗ࠶

2ࠊࡶᥦゝ࡛ࡢࡽ࠿ ṓᮍ‶ࡢᏊࡣ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࡢ࡬ࡶ࡝༴㝤࡜ࡇ࠸࡞ࢃ⾜࡛ࡢ࡞ 2㸧ࢀࡑࠊ௨ୖࡢᖺ㱋࡛

ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ࡜࡜ࡇ࠸࡞ࡋࡣᙉせࡶ

� ಖ⫱ᅬࠊࡣ࡚࠸࠾࡟Ꮚࠊࡶࡾࡼ࡜ࡇࡿࡏࡉ⏝╔ࢆࢡࢫ࣐࡟ࡶ࡝Ꮚࡢ࡬ࡶ࡝ᡭὙ࣭࠸ᡭᣦᾘẘࢆᚭᗏ

⎔ࠊ➼Ύᤲ࣭ᾘẘࡢሙᡤࡸࡢࡶࡿࢀゐࡢࡶ࡝Ꮚࠊࡿࡍ࡟༑ศࢆ᥮Ẽࠊࡿࡅ㑊ࡣሙ㠃ࡿࡍᐦ㞟࡟㐣ᗘࠊࡋ

ቃᩚࡢഛ࡟Ẽࢆ㓄ࡀ࡜ࡇࡿ㔜せ࡜ᛮࠋࡍࡲࢀࢃ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕWHO ࡜ UNICEF WHOࠖࢫࣥࢲ࢖࢞ࡿࡍ㛵࡟⏝╔ࢡࢫ࣐ࡢࡶ࡝Ꮚࡿࡼ࡟
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-IPC_Masks-Children-2020.1
2㸧2ࠕ ṓᮍ‶ࡢᏊࡣࢡࢫ࣐࡟ࡶ࡝୙せࢁࡋࡴࠊ༴㝤㸟ࠖ᪥ᮏᑠඣ⛉་఍

https://www.jpa-web.org/dcms_media/other/2saimiman_qanda20200609.pdf

Q11㸸 ⫋ဨ࡜ࡿࡍࢆࢡࢫ࣐ࡀᅬඣࡽ࠿⾲᝟ࡀぢࠊࡎ࠼ᅬඣࡢⓎ⫱࡟ᙳ㡪ࢆ୚࡞ࡣ࡛ࡢࡿ࠼

ࡲ࠸࡚࠼⪄࡜኱ษࡣ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࠊࡽ࠿ほⅬࡢ⟇ឤᰁ⑕ᑐࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋᚰ㓄࡜࠿࠸

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡽࡓࡋᑐᛂ࡟࠺ࡼࡢ࡝ࠊࡀࡍ

ಖ⫱ᅬࠊࡣ࡚࠸࠾࡟኱ேࡽ࠿Ꮚ࡟ࡶ࡝ឤᰁࢆࢡࢫࣜࡿࡏࡉୗࡶ࡜ࡇࡿࡆ㔜せ࡛ࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡍ⫋ဨࡀ

ᅬ࡚ࡗࡶࢆㄆ㆑࠺࠸࡜ࡿ࠶ᚲせ࡛ࡣ⏝╔ࡢࢡࢫ࣐ࡣ࡟ᇶᮏⓗࠋࡍ㔜せ࡛ࡶ࡚࡜ࡣ࡜ࡇࡿࡍ⏝╔ࢆࢡࢫ࣐

ඣ࡜᥋࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ఍ヰ࡟క࠺㣕ἓࡶ᭱ࡀឤᰁࠊࡵࡓࡿࢀࡽ࠼⪄࡜ࡿࡀ࡞ࡘ࡟Ꮚࡢ࡜ࡶ࡝㊥㞳ࡀ 1ࠥ1.5



㻝㻠

㹫௨ෆࡢሙྜࡣᚲ࡚ࡋ⏝╔ࢆࢡࢫ࣐ࡎ఍ヰࢆ័⩦࠺࠸࡜ࡿࡍᚭᗏࡶ࡜ࡇࡿࡍ⌧ᐇⓗ࡜࠿ᛮࡲࠋࡍࡲࢀࢃ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ⏝╔ࢆ୙⧊ᕸᛶࡤࢀࡁ࡛ࡣࢡࢫ࣐ࠊࡓ

� ࢡࢫ࣐ࠊࡣሙ㠃࡛ࡢ⫱ಖ࡞ࡲࡊࡲࡉࠋࡍ኱ษ࡛ࡶ࡚࡜ࡶࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡿࡼ࡟᝟⾲ࠊ᪉୍࡛ࡢࡑ

࢙ࣇ࡟ሙྜࡓࡋ࠺ࡇࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶሙ㠃࠸ࡋࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿࡏぢࢆ᝟⾲ࡓࡵྵࡶඖཱྀࠊࡸሙ㠃࡞ᅔ㞴ࡀ⏝╔

ᛶ⬟ྍ࠸పࡀຠᯝࡢ㣕ἓᣑᩓ㜵Ṇࡾࡼࢡࢫ࣐ࡣ࡟㝿ࡢࡑࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡶ࡜ࡇࡿࡍ⏝౑ࢆ➼ࢻ࣮ࣝࢩࢫ࢖

ࡿ࠶ࡀ ࡣ࡜ࡇࡍฟࢆኌ࡞ࡁ኱ࠊࡿࡍ㓄៖࡟㊥㞳ࡢ࡜ࡶ࡝Ꮚࠊࡼࡏ࡟ࢀࡎ࠸ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋὀព࡟࡜ࡇ(1

㑊ࡤࢀ࠶࡛⬟ྍ࡚ࡅⓎኌࢆ᥍ࡢ➼ࡿ࠼ᑐᛂࢆㅮ࡚ࡆ࠶࡚ࡌୗࠋ࠸ࡉ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1) Verma S, et al. Phys Fluids. 2020, 32(9): 091701. doi: 10.1063/5.0022968

Q12㸸 ಖ⫱ᅬࡢࣞ࢖ࢺࡢ⾨⏕ᩚഛ࡛࡟࡜ࡇ࡞ࢇ࡝ὀពࡽࡓࡋⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

ࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡅࢃࡿ࠶ࡀ⟇ᑐ࡞ู≉ࡢࡵࡓࡢឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ഛᩚ⏕⾨ࡢࣞ࢖ࢺ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡅࡀᚰ࡟࠺ࡼ࠺⾜࡟ᐃᮇⓗࢆ᥮ẼࡸΎᤲࡢࣞ࢖ࢺࠊࡋ࠿ࡋࠋࢇࡏ

� ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲࡢヲ⣽ࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ཌ⏕ປാ┬ࢆࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢཧ↷࡚ࡋୗࡉ

ࠋ࠸

ࡲ࠸⾜ࢆ᥮Ẽ࡞ᐃᮇⓗࠊࡽࡀ࡞ࡋὀព࠺ࡼ࠸࡞ࡽࡀୗࡣཪ࠸࡞ࡽࡀୖࡃࡁ኱ࡀᐊෆ ᗘࠊࡣࣞ࢖ࢺ

⛬ศ㛫ᩘࠊ㸰ᅇ௨ୖ࡟㸯᫬㛫ࠊࢆ❆ࡢ㸰᪉ྥࠊ࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡀࢀὶࡢ㢼ࠊሙྜ࠺⾜ࢆ᥮Ẽࡓࡗ౑ࢆ❆ࠋࡍ

ᗘࠊ඲㛤ࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡋ࡟ᾘẘᾮࢆ㟝྿ࡢࣞ࢖ࢺ࡚ࡋ࡟ࡁ✵㛫࡟ᄇ㟝ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡍ㝖⳦ຠᯝࡅࡔ࠸࡞ࡀ

ࠋࡍࡲࡋ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࢃ⾜ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠶ࡀᛶ⬟ྍࡿࡍࡾࡔࢇ㎸࠸྾ࡾࡓࡋ╔௜࡟┠ࠊࡃ࡞࡛

౽ჾࠊở≀ᵴࡸཱྀ⺬ࠊࣈࣀ࢔ࢻࠊ࢔ࢻࠊỈࠊࡾࢃࡲᗋࠊ❆ࠊᲴࠊࡣ➼ࣝࢲࣥࢧ⏝ࣞ࢖ࢺࠊΎᤲ࠶ࡓࡋ

ᗘ࣮⃰ࣝࣀࢱ࢚㸦࣮ࣝࢥࣝ࢔⏝ᾘẘ࡟࡜ 70㸣㸧ࠊࡣࡓࡲḟளሷ⣲㓟࡚࠸⏝ࢆ࣒࢘ࣜࢺࢼᾘẘࡋΎ₩࡟ಖ

ࡢࡍሙᡤ࡛ࡿ࠶ࡢᛶ⬟ྍࡿゐࡀከேᩘࠊࡣ➼ࢳࢵ࢖ࢫࡢ⏝᫂↷ࠊࡾࡍᡭࠊࣈࣀ࢔ࢻࠊ࡟≉ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡕ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋᐇ᪋ࡋ㏉ࡾ⧞ࢆᾘẘ࣮ࣝࢥࣝ࢔ࠊ࡛

ࡲࡋὶࢆỈ࡚ࡵ㛢ࢆࡓࡩ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡋ㣕ᩓࡀ≀ởࠊࡣሙྜࡢࣞ࢖ࢺࡿ࠶ࡀࡓࡩࠊ㝿ࡿࡍ⏝౑ࢆࣞ࢖ࢺ

ࡢ࠸ᡭὙࠋࡍࡲ࠸⾜࡚ࡗ౑ࢆ㸧ࢇࡏࡲ࠸Ỉ㐨Ỉ࡛ᵓࡢὶỈ㸦㏻ᖖ࡜ࢇࡅ▼ࠊࡣ࡟㝿࠺Ὑࢆᡭࠋ࠺ࡻࡋ

ᚋ࡟ࡽࡉࠊᾘẘᾮࢆ౑⏝ࡿࡍᚲせࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣᡭࢆᣔࡃ㝿ࡀࣝ࢜ࢱ࣮ࣃ࣮࣌ࠊࡣᮃࠊࡀࡍ࡛࠸ࡋࡲタ

ࠋࡍࡲࡋ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡋ⏝ඹࠊࡋ⏝౑ࢆࡢࡶࡢࡕಶேᣢࡣࢳ࢝ࣥࣁ࣭ࣝ࢜ࢱࡃᣔࢆᡭࠊࡣሙྜ࠸࡞ࡁ࡛⨨

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1) ᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲ࡚࠸ࡘ࡟㸦ཌ⏕ປാ┬࣭⤒῭⏘ᴗ┬࣭ᾘ㈝⪅ᗇ≉タࢪ࣮࣌㸧

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/syoudoku_00001.html 



㻝㻡

Q13㸸 ಖ⫱ᅬ࡛࠾ࡢ᫨ᐷ᫬ࡢ㓄៖࡚࠸ࡘ࡟ᩍ࡚࠼ୗࠋ࠸ࡉ 

ಖ⫱ᅬࡢ࡜ࡈ㒊ᒇࡢ኱ࡸࡉࡁᅬඣ࡚ࡗࡼ࡟ᩘࡢ≧ἣࡿࡁ࡛ࠊࡀࡍࡲࡾ࡞␗ࡀ⠊ᅖ࡛ᅬඣྠኈࡢᐷලࡢ

㛫㝸ࠋࡍࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿ࡜ࢆᕸᅋ࡜ᕸᅋࡢ࡜㛫㝸ࠊࡣேࡀ 1 ே㏻ࡽ࠿࠸ࡽࡃࡿࢀ 1㹫⛬ᗘ࡜࡜ࡿࢀࡽࡅ࠶

ࡃ࡚ࡋウ᳨ࢆᕤኵࡢ➼ࡿࡅศࢆሙᡤࡢ᫨ᐷ࠾ࠊࡽ࡞࠺ࡼ࠺ࡲࡋ࡚ࡋᐦ㞟ࡀᐷල࡟ࡾࡲ࠶ࠋࡍ࡛࠸Ⰻࡶ࡚

ࠋ࠸ࡉࡔ

� ᥮Ẽࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟෤ࡣ㒊ᒇࡢᐊ ࡀᐮ࠸࡞ࡽ࡞ࡃ⛬ᗘࠊ࡟ኟࡣᬬ࡞⬟ྍࠊ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡂࡍࡾ࡞ࡃ⠊ᅖ

࡛᥮Ẽ࠺ࡻࡋࡲࡋ࡟࠺ࡼ࠺⾜ࢆ㸦Q8 ཧ↷㸧ࠊࡓࡲࠋぢᏲ࠺⾜ࢆࡾ⫋ဨࠊࡣᅬඣࡀᐷ࡚ࡿ࠸㒊ᒇ࡛࣐ࡣ

ᛶ⬟ྍࡿࡍᜥ❅ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡏ࠿ᐷࡲࡲࡓࡏࡉ⏝╔ࢆࢡࢫ࣐࡟ᅬඣࠋࡍࡲ࠸⾜ࢆࡾぢᏲ࡟࠿㟼ࠊࡋࢆࢡࢫ

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡵࡸ࡟ᑐ⤯ࠊ࡛ࡢࡍ኱ኚ༴㝤࡛ࡾ࠶ࡀ

Q14㸸 ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕࡛ࡣ჎ྤࡸୗ⑩ࠋࡓࡋࡲࡁ⪺࡜ࡿ࠶ࡀ࡜ࡇࡿࢀࡽࡳࡀಖ

⫱ᅬ࡛჎ྤࡸୗ⑩ࢆㄆࡓࡵᅬඣ࡟ᑐ࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠊ࡚ࡋὀព࡚ࡋᑐᛂࡤࢀࡍⰋ

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸

� ᑠඣࡢ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕࡛ࠊࡣ↓⑕≧ࡣࡃࡋࡶࠊẚ㍑ⓗ㍍ᚤୖ࡞Ẽ㐨⑕≧ࢆ࿊ࡀ࡜ࡇࡿࡍከ

ࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࡶ࡜ࡇࡿࡵㄆࢆ≦⑕⭠⫶ࡢ➼⑩ୗࡸឤᰁ⑕࡛჎ྤࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ࡜࠸

ࣟࢥ᪂ᆺ࡟ࡵጞ␒୍ࠊሙྜࡓࡋࡾࡓࡋࢆ⑩ୗࡾࡓ࠸ྤ↛✺ࡀᅬඣࡓࡗࡔࡾ࠾࡝ᬑẁࠊࡃ࡞ࡶ᥋ゐṔ࡟≉

⭠⫶ᛶࢫࣝ࢖࢘ࡢ➼ࢫࣝ࢖࢘ࣟࣀࠊࡾࡓ࠶㣗ࠊࢁࡋࡴࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣᚲせࡿ࠼⪄ࢆឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼ

᳨ࠊ࠸⾜ࢆ㝸㞳࡜ᅬඣࡢ௚ࠊࡣ࡚ࡋᑐ࡟ᅬඣࡓࡵㄆࢆ⑩ୗࡸ჎ྤࠋࡍࡲ࠼⪄ࢆ⑓Ẽࡢ➼⅖⭠⣽⳦ᛶࠊ⅖

ࡶ࡚ࡋほᐹ࡚ࡋ㛵࡟ኚ໬ࡢ≦Ꮿ࡛⑕⮬ࡈࠊࡣ࡜࠶ࡢࡑࠋࡍࡲ࠸ࡽࡶ࡚ࡋᖐᏯ࡟࠿ࡸ㏿࡛࠼࠺ࡓࡗ⾜ࢆ 

ࠋࡍࡲ࠸ࡽ

� ࡲࡁ࡛ࡣᐃྰ࡟᏶඲ࡣᛶ⬟ྍࡿ࠸࡚ࡋࢆ⑩ୗࡸ჎ྤ࡚ࡋ࡜≦⑕ࡢឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡋ࠿ࡋ

ࡋ࡛࠸Ⰻ࡜࠺ࡽࡶ࡚ࡋ⤡㐃ࡽ࠿᪉ࡢ⪅ಖㆤࠊ࡚࠸ࡘ࡟㐣⤒ࡢᅬඣࡓࡋୗ⑩࡛ᖐᏯࡸ჎ྤࠊ࡚ࡗᚑࠋࢇࡏ

ࠋ࠺ࡻ

� ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ᝈ⪅ࡢ⣅౽ྍࡿ࠸࡚ࢀࡲྵࡀࢫࣝ࢖࢘ࡣ࡟⬟ᛶ࡛ࡢࡍࡲࡾ࠶ࡀὀពࡀᚲせ

ࡍ࡛ 1㸧ࠊࡋ࠿ࡋࠋ᪂ᆺࡔࢇྵࢆࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ⣅౽ࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ࡜ࡇࡁ࡭ࡿࡍ࡟ู≉࡟ࡅࡔࡵࡓࡢ

㸦Q11 ཧ↷㸧ࡸࢫࣝ࢖࢘ࣟࣀࠋ⣽⳦ᛶ⭠⅖ࢆ␲ྠ࡜ࡁ࡜ࡓࡗᵝࡢ᪉ἲ࡛ࡸ≀ྤࠊୗ⑩ࢆฎ⌮ࠋࡍࡲࡋ

㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕ ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021㸦௧࿴ 3㸧ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧ࠖ2㸧

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ↷ཧࡶ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᅬࡿࡅ࠾࡟᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕࡟㛵ࡿࡍᡭᘬࡁ� ➨ 1 ∧㸸2020 ᖺ 3 ᭶ 25 ᪥Ⓨ⾜ࠖ᪥

ᮏᑠඣឤᰁ⑕Ꮫ఍ http://www.jspid.jp/news/2003_covid19_1.pdf



㻝㻢

2) 㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕ ᖺᨵゞ∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖཌ⏕

ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf

Q15㸸 ṑࡣࢩࣛࣈಶேᣢ࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ୖ⏕⾨ࠊࡀࡍ࡛ࡕὀពࡤࢀࡍⰋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸㸽 

� ṑࡣࢩࣛࣈಶேᑓ⏝ࠊࡋ࡜௚ࡢᏊࢆࡢࡶࡢࡶ࡝ㄗ࡚ࡗ౑⏝ࠊࡾࡓࡏࡉಖ⟶᫬࡟௚ࡢᏊ࡜ࡢࡶࡢࡶ࡝᥋

ゐ࡚ࡋ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡋࡾࡓࡏࡉୗࠋ࠸ࡉ౑⏝ᚋࠊࡣὶỈ࡛༑ศࠊࡂࡍࡍ࡟ởࢆࢀⴠ࡚ࡋ࡜ୗࢩࣛࣈࠋ࠸ࡉ

➼࣒࢘ࣜࢺࢼḟளሷ⣲㓟ࢆࢩࣛࣈṑࠊ࠾࡞ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ⟶ಖ࡟ಶูࠊࡏࡉ⇱ሙᡤ࡛஝࡞₩Ύ࡚ࡋ࡟ୖࢆ

࡛ᾘẘ࡛࡜ࡇࡿࡍ௚⪅ࡢ࡬᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁࡀῶᑡ࠺࠸࡜ࡓࡋᾏእࡢ␿Ꮫ◊✲ࡀሗ࿌ࡲ࠸࡚ࢀࡉ

ࡍ 1㸧ࠊࡤࢀ࠶࡛⬟ྍࠋṑࢆࢩࣛࣈỈὙࡓࡋ࠸ᚋࡢḟளሷ⣲㓟࣒࢘ࣜࢺࢼᾘẘࠊ஝⇱ࢆᐇ᪋࡛ࡽࡉࡤࢀࡁ

㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕࠊࡣ᪉ἲࡢᾘẘࠋࡍࡲࢀࢃᛮ࡜࠸ࡋࡲᮃ࡟ ᖺᨵゞ

∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖ2) P7071ࠊ  ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋ↷ཧࢆ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧Gonzalez-Olmo et al. BMC Oral Health 2020, 20:286
2㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖཌ⏕

ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf

Q16㸸 ಖㆤ⪅ࡢ㏦㏄᫬ࡸ⤥㣗㣗ᮦࡢᦙධ᫬➼ࠊእ㒊ࡽ࠿ಖ⫱ᅬෆ࡟ேࡀධࡿࡃ࡚ࡗ㝿ࡢὀ

ពⅬ࡚࠸ࡘ࡟ᩍ࡚࠼ୗࠋ࠸ࡉ

� ಖ⫱ᅬ࡟᮶ࡿࢀࡽேࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ಖㆤ⪅ࠊಖㆤ⪅௨እ࡟㛵ࠊࡎࡽࢃయㄪ୙Ⰻࡢሙྜࠊ㢼㑧࡞࠺ࡼࡢ⑕

ࡋࢆ ᳨࡟᮶ᅬ๓ࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡁ࠾࡚ࡋࢆ࠸㢪࠾ࡵࡌ࠿ࡽ࠶࡟࠺ࡼࡃࡔࡓ࠸࡚࠼᥍ࠊࡣሙྜࡿ࠶ࡀ≦

⑕ࡋ⇕ゎࠊࡣሙྜࡓࢀࡽࡵㄆࡀ⇕Ⓨ࡟㐣ཤࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡗࢃ௦࡟᪉ࡢ௚ࠊࡣሙྜࡿ࠶ࡀ⇕Ⓨࠊ࡚

࡚࠸࠾࡟ᆅᇦࡿ࠸࡚ࡋᣑ኱ࡀឤᰁ࡟≉ࠊ࡟ࡽࡉࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁࡔࡓ࠸࡚࠼᥍ࢆ᮶ᅬࡣ࡛ࡲࡿࡍᨵၿࡀ≦

ᅬࡤࢀ࠶࡛⬟ྍࠊࡅ㑊ࡣ᮶ᅬࡿࡼ࡟᪉ࡿࢀࡽ࠼⪄࡜⪅ࢡࢫࣜ࢖ࣁࠊ➼᪉ࡓࡗࡶࢆᇶ♏⑌ᝈࡸ⪅㧗㱋ࠊࡣ

ෆ࡛ࡢᐦ࡞≧ἣࢆ㑊ࡵࡓࡿࡅ᮶ᅬ᫬㛫ࢆᑡࡢ➼ࡍࡽࡎࡘࡎࡋᕤኵࡶᚲせ࡛ࠋࡍ

� ಖ⫱ᅬࠊࡽࡓࡋ╔฿࡟ᅬෆ࡟ධࡿ๓ࢡࢫ࣐࡟㸦࡛ࡤࢀࡁ୙⧊ᕸᛶ㸧ࠊ⏝╔ࡢᡭᣦᾘẘࡲ࠸ࡽࡶ࡚ࡋࢆ

ࡅཷࡢᅬඣࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋࡾ᩿࠾ࢆࡾධࡕ❧ࡣ࡟ሙྜࡿࢀࡽࡵㄆࡀ⇕Ⓨࠊࡋ ィࢆ య࡚ࡌᛂ࡟ᚲせࠋࡍ

Ώྛࡣࡋᅬࡢ≧ἣ࡟ᛂࡤࢀ࠶࡛⬟ྍ࡚ࡌᒇእ࡛⾜ࠊ࠸≀ရࡅཷࡢΏࡣ➼ࡋ⋞㛵➼᪋タࡢ㝈ࡓࢀࡽሙᡤ࡛

ᶵ఍ࡿධࡀ᪉ࡢⓗ࡛እ㒊┠ࡢ㏦㏄௨እࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ᆅᇦࡿ࠸࡚ࡋᣑ኱ࡀឤᰁ࡟≉ࠊࡓࡲࠋ࠺ࡻࡋࡲ࠸⾜

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋウ᳨࡟࠺ࡼࡍࡽῶࡾ㝈࡞⬟ྍࡣ



㻝㻣

Q17㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ࡢ㣗஦ࡢ㝿ࠊ࡟᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ᑐ⟇࡚ࡋ࡜ὀពࡁ࡭ࡍⅬࢀ࠶ࡀ

ࠋ࠸ࡉୗ࡚࠼ᩍࡤ

� ⫋ဨࢡࢫ࣐ࡣ㸦࡛ࠊࡤࢀࡁ୙⧊ᕸᛶ㸧ࠊࡋ⏝╔ࢆᶆ‽ண㜵⟇࡚ࡋ࡜㣗๓࡜㣗ᚋࡧࡼ࠾ࡽ⮬ࡣ࡟ᅬඣࡢ

ᡭὙࢆ࠸ᚭᗏࠊࡋ㣗ჾࡸ㣗ࡢ≀࡭ඹ᭷ࢆ㑊࡚ࡋ࡟࠺ࡼࡿࡅୗ࠸ࡉ㸦ᡭὙࡢ࠸ᡭ㡰➼ࡢ࡚࠸ࡘ࡟ヲ⣽ࠊࡣ

㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕ ᖺᨵゞ∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖ1㸧ࡈࢆ

ぴୗ࠸ࡉ㸧ࠋ

౑⏝ࡸࣝࣈ࣮ࢸࡿࡍ㣗ჾ⾲㠃ࡢᾘẘࡣ࡟ 0.05㸣ࡢḟளሷ⣲㓟ࡣࡃࡋࡶ࣒࢘ࣜࢺࢼᾘẘ⏝࣮ࣝࢥࣝ࢔

㸦࣮⃰ࣝࣀࢱ࢚ᗘ 70㸣㸧ࢆ౑⏝ࠋࡍࡲࡋ

ࡅࡔࡿࡁ࡛ࠊ࠿ࡿ༊ษ࡛ࣥࣙࢩ࢕ࢸ࣮ࣃ࡟ࡵࡓࡢ㣕ἓឤᰁண㜵ࠊࡤࢀ࠶࡛⬟ྍ 2㹫㸦᭱ప 1㹫㸧௨ୖ

ࡅ࠶ࢆ㛫㝸ࡅࡔࡿࡁ࡛ࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡀ࡝࡞࡜ࡇࡿࡍᕤኵࢆ⨨㓄࡟࠺ࡼࡿࢀᗙ࡛ࡧᶓ୪࡚ࡅ࠶ࢆ㛫㝸ࡢ

࡚╔ᗙࡓࡗ࠸࡜ࡿࡍᑐ⟇࠸ࡽ࡙ࡾྲྀࡀሙྜࠊࡣ㣕ἓࡢ㣕ࡧ஺࠺఍ヰ࡞࠺ࡼ࠸࡞ࡽ࡞࡟ಖ⫱ୖࡢᕤኵࡍࢆ

ࠋࡍࡲࢀࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖཌ⏕

ປാ┬ https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf

Q18㸸 ಖ⫱ᅬ࡛ඹ⏝ࡿࡍ㐟ලࡸᩍᮦ➼࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠊ࡚࠸ࡘ࡟ὀពࡤࢀࡍⰋࡻࡋ࡛࠸

㸽࠿࠺

� ᩍᮦ➼ࡃ࡭ࡿ࡞ࡣಶேࢆࡢࡶࡢ୰ᚰ࡟౑⏝ࠋࡍࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍඹ᭷ࡢ㐟ලࡸᩍᮦ➼ࡣከࡢࡃᅬඣࡀゐ

╔௜࡟ࣀࣔࠋࡍ኱ษ࡛ࡀ࡜ࡇࡃ࠾࡚ࡌㅮࢆ⟇ឤᰁᑐ࡚ࡌᛂ࡟ឤᰁ≧ἣࡢᆅᇦࡸᖺ㱋ࡢࡶ࡝Ꮚࠊࡵࡓࡿࢀ

グ㍕ࡃࡋヲ࡟(1࡚ࠖ࠸ࡘ࡟ᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠕࡢ┬ཌ⏕ປാࠊࡣ⟇ᑐࢫࣝ࢖࢘ࡓࡋ

ᗘ࣮⃰ࣝࣀࢱ࢚㸦࣮ࣝࢥࣝ࢔ࡣࡃࡋࡶ࣒࢘ࣜࢺࢼḟளሷ⣲㓟ࡢ0.05㸣ࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ 70㸣௨ୖ 95%௨

ୗ㸧࡚࠸⏝ࢆ࡝࡞⾲㠃ࢆᾘẘࠋࡍࡲࡋᡭࡿࢀྲྀ࡟ᑠࡢ࣒ࢸ࢖࢔࡞ࡉᾘẘࢆ࣮ࣝࢥࣝ࢔ࡣ࡟౑⏝࡜ࡇࡿࡍ

ࡈάືࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ἣୗ≦ࡿࢀࡽࡵồࡀ⟇ឤᰁᑐ࠸ࡋཝࡳ㚷࡟➼ឤᰁ≧ἣࡢᆅᇦࠋࡍࡲ࠸࡚ࢀࡉ᥎ዡࡀ

ࣟࢆಶᩘ「ࠊࡣᩍᮦ࡞ࡕࡀࡋ᥋ゐ࡟㰯ཱྀ࣭࣭┠ࡢᅬඣࠊ࡟≉ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋウ᳨ࡶ࡜ࡇ࠺⾜ࢆᾘẘ࡟࡜

㒔ᗘࡢࡑࡣࡢࡶࡓࡋ⏝౑ࡀᅬඣࡢయㄪ୙Ⰻࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡋᚭᗏࢆᾘẘࠊ࡚ࡋ➼ࡿࡍ⌮⟶࡛ࣥࣙࢩ࣮ࢸ࣮

༑ศ࡞ᾘẘࠊ࠾࡞ࠋࡍࡲ࠸⾜ࢆᾘẘ๣ࢆᄇ㟝ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡍ⎔ቃ⾲㠃ࡢ㝖ᰁ᪉ἲࡣ࡚ࡋ࡜୙༑ศ࡛ࠊ྾ධ

ࠋࢇࡏࡲ࠸࡚ࢀࡉ᥎ዡࡵࡓࡿᚓࡾ࡞࡜᭷ᐖ࡟೺ᗣࡢே࡜ࡿࡍࡾࡓࡋ

ࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕࠊࡾ࠶࡛ࡌྠ࡟ᇶᮏⓗ࡜⌮⟶⏕⾨࡞ⓗ⯡୍ࠊࡣὀព஦㡯ࡢࡽࢀࡇ

㸦2018ࣥ࢖ࣛ ᖺᨵゞ∧㸧(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖ2)ࡀཧ⪃ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟



㻝㻤

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧᪂ᆺࡢࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᾘẘ࣭㝖⳦᪉ἲ࡚࠸ࡘ࡟㸦ཌ⏕ປാ┬࣭⤒῭⏘ᴗ┬࣭ᾘ㈝⪅ᗇ≉タࢪ࣮࣌㸧

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/syoudoku_00001.html 
2㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧ࠖཌ

⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf

Q19㸸 ᪂ᆺࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ⑕ᑐ⟇ࠊ࡚ࡋ࡜◁ሙࡢ⟶⌮࡛ὀពࡤࢀ࠶ࡀ࡜ࡇࡿࡍᩍ࡚࠼

ୗࠋ࠸ࡉ

� ◁ሙࡽ࠿◁ࡢ᥋ゐឤᰁ࡚ࡗࡼ࡟᪂ᆺ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥឤᰁ࠺࠸࡜ࡓࡋ஦౛ࡣሗ࿌ࡋࠋࢇࡏࡲ࠸࡚ࢀࡉ

ࡤ㐟࡚ࡵỴࢆேᩘ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡋᐦ㞟ࡀᅬඣྠኈࠊࡵࡓࡿࡍ㣕ἓឤᰁ࡛ឤᰁࡣࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊࡋ࠿

ࠋࡍࡲ࠸⾜ࢆ࠸ᡭὙ࡜ࡾ࠿ࡗࡋὶỈ࡛࡚࠸⏝ࢆࢇࡅ▼ࠊࡣ࡜࠶ࡔࢇሙ࡛㐟◁ࠋ࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻ࡜ࡿࡏ

Q20㸸ࡸ࣮ࣝࣉỈ㐟ࠊ࡟ࡁ࡜ࡢࡧ㓄៖ࡁ࡭ࡍὀពⅬࡤࢀ࠶ࡀᩍ࡚࠼ୗࠋ࠸ࡉ 

� 㐺ษࡢ࣮ࣝࣉ࡟Ỉ㉁⟶⌮ࡿ࠸࡚ࢀࢃ⾜ࡀሙྜࡢ࣮ࣝࣉࠊࡣỈࢆ௓ࡓࡋឤᰁࡣࢡࢫࣜࡢప࠸࡚ࢀࡉ࡜࠸

ࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡿࡅ࠾࡟➼ಖ⫱ᡤࠕࠊࡣ⟇ឤᰁ⑕ᑐࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡢ㝿࠺⾜ࢆάື࣮ࣝࣉࠋࡍࡲ

ࡿ࠿࠿࡟ᑐᛂࡢ࡬ࢫ Q&A ࡉୗ࡚ࡋ↷ཧࠊࡵࡓࡿ࠸࡚ࢀࡉグ㍕ࡃࡋヲ࡟(㸦ཌ⏕ປാ┬㸧ࠖ1࡚࠸ࡘ࡟

ࣉࠋࡍ࡛࡜ࡇࡿࡅ㑊ࢆ᭦⾰ᐊ➼࡛ᐦ㞟ࡸ࣮ࣝࣉղࠊ࡜ࡇ࠺⾜࡟㐺ษࢆ⌮⟶Ỉ㉁ࡢ࣮ࣝࣉձࠊࡣせⅬࠋ࠸

㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟ಖ⫱ᡤࠕࠊࡣヲ⣽ࡢ࡚࠸ࡘ࡟⌮⟶Ỉ㉁ࡢ࣮ࣝ ᖺᨵゞ∧㸧

(2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ)ࠖ2)ࢆཧ↷࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉᐦ㞟ࡢᅇ㑊ࢃྜ࡟ࢬ࢖ࢧࡢ࣮ࣝࣉࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟

ࡲࢀࡲᮃࡀ࡜ࡇࡿࡍࢆᕤኵ࠺ࡼ࠸࡞ࡽసࢆែ≦ࡿࡍᐦ㞟ࡀࡶ࡝Ꮚ➼ࡿࡍㄪᩚࢆேᩘࡿࡍάື࡟ᗘ୍ࠊࡏ

Ꮚࠊࡶ࡚࠸ࡘ࡟ື⾜࠺⾜࡟๓ᚋࡢάື࣮ࣝࣉࠊ࡝࡞ࡍὶ࡛࣮࣡ࣕࢩࢆࢀởࡢ➼ờࠊࡸ࠼᭰╔ࠊࡓࡲࠋࡍ

࠼⪄ࡀᕤኵࡢ➼࠸࡞ࡋ⏝ඹࢆഛရࡢ࡝࡞ࣝ࢜ࢱࠊࡿࡅࡘࢆ᫬㛫ᕪ࠺ࡼ࠸࡞ࡽࡃࡘࢆἣ≦ࡿࡍᐦ㞟ࡀࡶ࡝

࠺ゝࡣሙྜࡿ࠶ࡀ⇕Ⓨࠋࡍ኱ษ࡛ࡶ࡜ࡇࡿ࠼᥍ࢆ⏝౑ࡢ࣮ࣝࣉࡣᅬඣࡢճయㄪ୙Ⰻࠊ࡟ࡽࡉࠋࡍࡲࢀࡽ

ࡃ࠾࡚࠼᥍ࡣࡧỈ㐟ࡸ࣮ࣝࣉ࡚ࡗ࡜ࢆ኱஦ࠊࡶሙྜ࠺࠸࡜࠸࡞ࡀඖẼࡃ࡞࡜ࢇ࡞ࠊࡀࢇࡏࡲࡾ࠶ࡶ࡛ࡲ

ࠋࡍ኱ษ࡛࡚ࡗ࡜࡟ࡕࡓࡶ࡝Ꮚࠊࡃ࡞㛵ಀ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࠊ➼

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᡤ➼ࡿࡅ࠾࡟᪂ᆺࡢ࡬ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥᑐᛂࡿ࠿࠿࡟ Q㸤A 㸦➨༑஧ሗ㸧ࠖཌ⏕ປാ࡚࠸ࡘ࡟

┬ https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09762.html
2㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021(௧࿴ 3)ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧ࠖཌ



㻝㻥

⏕ປാ┬� https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf 

Q21㸸 ࠾ᩓṌ࡛㏆ࡢࡃබᅬ࡟㐟࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠋࡍࡲࡁ⾜࡟ࡧὀពࡤࢀࡍⰋ࠺ࡻࡋ࡛࠸

ࠊሙྜࡿࡍ⏝㸽౑࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡶ࡚ࡋ⏝౑ࢆ㐟ලࡿ࠶࡟බᅬࡢࡃᩓṌ࡛㏆࠾㸽࠿

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡤࢀࡍὀព࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝

� ኱࡟㠀ᖖࡶ࡛࠼࠺ࡿࡍࡋᚋᢲࢆࡕ⫱ࡢࡶ࡝Ꮚࡓࡲࠊࡶ࡟ࡵࡓࡿᏲࢆ೺ᗣࡢࡶ࡝Ꮚࠊࡣࡧእ㐟ࡸᩓṌ࠾

ษ࡛࠾ࠋࡍᩓṌࡽ࠿ᡠࠊࡣ࡟ࡁ࡜ࡓࡁ࡚ࡗᡭὙࢆ࠸ᚭᗏ࡚ࡏࡉୗࠋ࠸ࡉලయⓗࢆ➼ࣉ࣮ࢯࢻࣥࣁࠊࡣ࡟

࡚࠸ࡘ࡟➼ᡭ㡰ࡢ࠸ᡭὙ࡞㸦㐺ษ࠸ࡉୗ࡚ࡋ⏝౑ࢆ࣮ࣝࢥࣝ࢔ࡢ⏝ᡭᣦᾘẘ࡜࠸ᡭὙࡿࡼ࡟ὶỈࡓ࠸⏝

㸦2018ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞⟇ឤᰁ⑕ᑐࡿࡅ࠾࡟㺀ಖ⫱ᡤࡣ ᖺᨵゞ∧� 2021㸦௧࿴ 3㸧ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧㺁1㸧ࡢ

P14  ࠋ㸧࠸ࡉୗ࡚ࡋ↷ཧࢆ➼
� බᅬ➼࡟タ⨨ࡿ࠸࡚ࢀࡉ㐟ලࡢ౑⏝ࡣᕪࡋᨭࠊࡀࢇࡏࡲࡾ࠶࠼㐟ල࡛㐟ࡪ๓ᚋࡣ࡟ᚲࡎᡭὙ࠸㸦ᡭὙ

ࡗゐࢆ➼㐟ලࠊ࡟㛫ࡿ࠸࡛ࢇ㐟ࠊࡓࡲࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡗ⾜ࢆᡭᣦᾘẘ㸧ࡿࡼ࡟࣮ࣝࢥࣝ࢔ࡣሙྜ࠸࡞ࡀሙ࠸

Ⅽ⾜࡞࠺ࡼࡢࡑࠊ࡚ࡌᛂ࡟ᖺ㱋ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡵ㧗ࢆࢡࢫࣜࡢឤᰁࡣ࡜ࡇࡿࢀゐࢆ⢓⭷㠃ࡢ➼ཱྀࡸ┠ᡭ࡛ࡓ

ࡿ࠸࡚ࢀࡉởᰁ࡛ࢫࣝ࢖࢘୓୍ࠊ࡚ࡌᛂ࡟ឤᰁ≧ἣࡢᆅᇦࠊ࠾࡞ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋಁ࡟ࡶ࡝Ꮚ࠺ࡼࡿࡅ㑊ࡣ

ࠋࡍࡲࢀࡽ࠼⪄ࡶ࡜ࡇࡿࡍウ᳨࠿ࡿࡍᾘẘࢆ⠊ᅖ࡛㐟ල࡞⬟ྍ࡟฼⏝๓ࠊ࡚ࡋ᝿ᐃࢆ࡜ࡇ

࠙ཧ⪃ᩥ⊩ࠚ

1㸧ࠕಖ⫱ᡤࡿࡅ࠾࡟ឤᰁ⑕ᑐ⟇ࣥ࢖ࣛࢻ࢖࢞㸦2018 ᖺᨵゞ∧㸧㸦2021㸦௧࿴ 3㸧ᖺ 8 ᭶୍㒊ᨵゞ㸧ࠖ

ཌ⏕ປാ┬

https://www.mhlw.go.jp/content/000859676.pdf 

Q22㸸 ࠙ ᨺㄢᚋඣ❺ࠚ∧ࣈࣛࢡᨺㄢᚋඣ❺ࡢࣈࣛࢡᨭ᥼ဨࡸᏊࡀࡶ࡝⿵㣗ࡢㄪ⌮➼࠺⾜ࢆ

㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡤࢀࡍὀព࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠊࡁ࡜

� ᇶᮏⓗࠊࡣ࡟ㄪ⌮➼ࡣ࡜ࡇ࠺⾜ࢆ㑊ࡀ࡜ࡇࡿࡅᮃ࡜࠸ࡋࡲᛮࡋࡔࡓࠋࡍࡲࢀࢃᏛᰯࡢ㛗ᮇఇᬤ➼࡛㛗

᫬㛫⁫ᅾࡢ➼ࢺࣥ࣋࢖ࠊࡾࡓࡋሙྜࠊࡣ௨ୗࡢ㓄៖ࡢୗ࡛༑ศ࡞ឤᰁᑐ⟇࡚ࡗ⾜ࢆୗࠋ࠸ࡉ

� ୗ࡚ࡋࢡࢵ࢙ࢳࢆ࠿࠸࡞ࡀ≦⑕ࡢ➼Ⓨ⇕࣭တ࣭㰯Ồ࣭ୗ⑩࣭⭡③࣭჎ྤࠊ࡟ࡶ࡝Ꮚࡸᨭ᥼ဨࠊࡣࡎࡲ

☜ࡣᡭᣦࠊ࠿ࡿ࠸࡚ࡋࢆ᭹⿦࡞₩Ύࠊࡋ⏝╔ࢆ୙⧊ᕸᛶ㸧ࠊࡤࢀࡁ㸦࡛ࢡࢫ࣐ࡎᚲࡣ࡟㝿ࡢ⌮ㄪࠋ࠸ࡉ

ᐇ࡟ᾘẘࢆ➼࠿ࡓࡋ☜ㄆ࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ఍ヰࡣᚲせ᭱ᑠ㝈ࠊࡵ࡝࡜࡟ㄪ⌮ჾලࢆඹ⏝ࡿࡍ㝿ࡵࡲࡇࠊࡣ࡟

ࠋࡍࡲࡵດ࡟Ύ₩⥔ᣢࡢྎ⌮ㄪࡓࡲࠊ࠸⾜ࢆὙίࡢჾල࡟

� ࡞₩Ύࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡾ┒─኱ࠊࡋᾘẘ࣮ࣝࢥࣝ࢔ࡣࣝࣈ࣮ࢸࡶ࡟ሙྜ࠺⾜ࢆ⮃㓄ࡢ➼㣗஦ࡓࡗࡀ࠶ࡁ࡛

㣗ჾ࡟ 1 ேࡘࡎศ࡚ࡅᥦ౪࡟≉ࠋࡍࡲࡋ㓄⮃᫬ࡣᐦࠊ࡛ࡕࡀࡾ࡞࡟㊥㞳ࢆಖ່ࢆ࡜ࡇ࠺⾜ࡾࡃࡗࡺ࡚ࡗ



㻞㻜

ᚲせ௨ୖࡣ㣗஦୰ࠊࡋ࡜ᇶᮏࢆᖍ╔ࡢᙧᘧ࡛࣮ࣝࢡࢫࡃ࡞࡜ࡇ࠺ྜ࠸࠿ྥࠊࡣ࡟㝿ࡿࡍࢆ㣗஦ࠋࡍࡲࡵ

ࠋࡍࡲ࠼᥍ࡣ఍ヰࡢ

᪂ᆺࡣࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ⇕㸦70 ᗘ௨ୖ୍࡛ᐃ᫬㛫㸧ࡧࡼ࠾ᾘẘ⏝࣮ࣝࢥࣝ࢔㸦࣮⃰ࣝࣀࢱ࢚ᗘ 70㸣㸧

ࣟࢥ᪂ᆺࠊ࡚ࡋ௓ࢆ㣗ရࡴྵࢆ㩭㨶௓㢮ࡸ≀㔝࣭⳯ᯝࡿ࡭㣗࡛⏕ࠊࡓࡲࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࠿ࢃࡀ࡜ࡇ࠸ᙅ࡟

㸦2021ࢇࡏࡲ࠸࡚ࢀࡉሗ࿌ࡣ஦౛ࡿࢀࡉ࡜ࡓࡋឤᰁ࡟ࢫࣝ࢖࢘ࢼ ᖺ 12 ᭶⌧ᅾ㸧ࠋㄪ⌮ࡿࡍࢆ᪉ࡢయㄪ

ࡢ㣗୰ẘண㜵ࡢ㏻ᖖࠊ➼ࢺࢵࢣࢳ࢚တࠊᾘẘࡢᡭᣦࡿࡼ࡟➼࣮ࣝࢥࣝ࢔⏝ᾘẘࠊ࠸ᡭὙ࡞ࡵࡲࡇࡸ⌮⟶

ࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣᚲせࡿࡍᚰ㓄ࡤࢀ࠸࡚ࢀࡉᐇ᪋ࡀ⌮⟶⏕⾨࡞ⓗ⯡୍ࡿ࠸࡚ࡗ⾜࡟ࡵࡓ

Q23㸸 ࠙ ᨺㄢᚋඣ❺ࠚ∧ࣈࣛࢡᏛᰯࠊ࡚ࡗࢃ⤊ࡀᨺㄢᚋඣ❺ࠋࡓࡋࡲࡁ࡚ࡗࡸ࡟ࣈࣛࢡᏊ

ࡍὀព࡟Ⅼ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠊࡀࡍࡲ࠸ᛮ࡜࠸ࡓࢀධࡅཷࡽ࠿࡚ࡋᢕᥱࢆయㄪࡢࡕࡓࡶ࡝

ࠋ࠸ࡉୗ࡚࠼ᩍࢆࢺࣥ࢖࣏ࢡࢵ࢙ࢳ㸽࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸Ⰻࡤࢀ

� Ⓨ⇕࣭တ࣭ࠊ࡟ḟࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋㄆ☜࡚ࡋ⏝άࢆ➼⾲೺ᗣほᐹ࡚࠸ࡘ࡟೺ᗣ≧ែࡧࡼ࠾ᯝ⤖ ᳨ࠊࡎࡲ

࡞࠸ฟ࡚ࡀ≦⑕࠺␲ࢆឤᰁ⑕ࢫࣝ࢖࢘ࢼࣟࢥ᪂ᆺࡢ➼㸧ࡉࡿࡔࡢ㰯Ồ࣭㢌③࣭೏ᛰឤ㸦య࣭ࡳ③ࡢ࡝ࡢ

ࡶ࡝Ꮚࡋࡶࠋࡍ኱ษ࡛ࡶ࡜ࡇࡿࡍᢕᥱࢆἣ≦ࡢᏛᰯ඲యࠊࡾ࡜ࢆ⤡㐃࡜Ꮫᰯഃࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋㄆ☜ࢆ࠿࠸

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡏࡉᖐᏯ࡟Ᏻ඲࡚ࡋ➼ࡿࡍ⤡㐃࡜⪅ಖㆤࠊࡤࢀ࠶ࡀၥ㢟࡟➼೺ᗣ≧ែࡢ

ͤᨺㄢᚋඣ❺ࠊ࠿࡯ࡢࡇࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ࣈࣛࢡQ1㹼21 ࡧࡼ࠾ Q24 ᕷࡢᡤᅾᆅࡸࣈࣛࢡྛࠊ࡚ࡋ࡟⪄ཧࢆ

⏫ᮧࡢ≧ἣ࡚ࡏࢃ࠶࡟ᑐᛂ࡚ࡋୗࠋ࠸ࡉ

Q24㸸⾜஦࠺⾜ࢆ㝿࡟࡜ࡇ࡞࠺ࡼࡢ࡝ࠊࡣ࡟ὀពࠋ࠿࠺ࡻࡋ࡛࠸࠸ࡤࢀࡍ

ᅬࡢ⾜஦࠺⾜ࢆ㝿ࠊࡣ࡟㛤ദࡿࡍሙᡤࡀ᥮Ẽࢆ࡜ࡇࡿ࠼⾜ࢆ☜ㄆࠊࡋཧຍ⪅ࡣᅬඣ࡜ಖㆤ⪅ࡸࡳࡢ 1
ᐙᗞఱே࡜࡝࡞࡛ࡲไ㝈ࡅࡔࡿࡁ࡛࡝࡞ࡿࡍேᩘࠊࡾࡰࡋࢆேࡢ࡜㊥㞳ࡀᐦ࡟࠺ࡼ࠸࡞ࡽ࡞࡟㓄៖ࡲࡋ

ཧຍࠊࡣ࡚ࡗࡼ࡟ὶ⾜≧ἣࡢᆅᇦࠋ࠺ࡻࡋ࡛ࡿ࠶ࡶ᪉ἲࡿ࠼᭰ࢀ᫬㛫࡛ධࢆ⪅ཧຍࡣ࡚ࡗࡼ࡟ἣ≦ࠋࡍ

Ṕ㸦2ࣥࢳࢡ࣡ࠊࡸࢡࢵ࢙ࢳࡢ೺ᗣ≧ែࡢ࡝࡞ యࡢࡽ࠿᪥๓ᩘ࡟⪅ ᅇ௨ୖ㸧᳨ࡸᰝ㸦48 ᫬㛫௨ෆࡢᢠ

ཎ᳨ᰝ72ࠊ ᫬㛫௨ෆࡢ PCR ᳨ᰝ㸧ࡢ࡝࡞༠ຊࢆᚓ᳨ࡶ࡜ࡇࡿウࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡋཧຍࡓࢀࡉ᪉ྡ࠾ࡢ๓

ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡁ࠾࡚ࡋṧࢆ㐃⤡ඛࡈ࡜

Q25㸸 ࡢࡑ௚ࡢὀពⅬ࠿ࡍࡲࡾ࠶ࡣ㸽 

ᅬඣࡈࠊᐙ᪘ࠊ⫋ဨࡀឤᰁ⪅ࡓࡗ࡞࡜ሙྜࠊಶே᝟ሗࡣ࡟⌮⟶ࡢ༑ศ࡞␃ពࢆᡶࡶ࡜࡜ࡃࡔࡓ࠸࡚ࡗ



㻞㻝

ࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡗ⾜ࢆ㓄៖࡞࠺ࡼ࠸࡞ࡽࡇ㉳ࡀ㢼ホ⿕ᐖࡢ࡚ࡋᑐ࡟➼ᡤᒓ᪋タࡸேࡢࡾ࿘ࡢࡑࡸಶேࠊ࡟

᪋タ฼⏝⪅ࡢ࡬㏻▱ࡸᑐᛂࡀ⮬἞యࠊ⫋ሙࠊಖ⫱ᅬࠊᏛᰯ㛫࡛␗ࠊࡣ࡟ࡁ࡜ࡓࡗ࡞ᮏ Q&A ⏝άࢆ➼

᪋タ࡛⮬ᕫุࠊࡣࡁ࡜ࡓࡗ࠶ࡀ␲ၥࡸ࠸㏞࡟ᑐᛂࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋࢆᑐᛂ࡞෭㟼ࡓ࠼ࡲ㋃ࢆᐇ᝟ࡢ᪋タ࡚ࡋ

ࢀࡽᚓࡽ࠿➼ᑓ㛛ᶵ㛵ࡸᨻ⾜ࠊࡓࡲࠋ࠸ࡉୗ࡚ࡋㄯ┦࡟ᑓ㛛ᶵ㛵ࡢ➼ಖ೺ᡤࡸ἞య⮬ࡢ㎄⟶ࠊ࡟ࡎࡏ᩿

ࡻࡋࡲࡋ࡟࠺ࡼࡿࡍᡶᣔࢆ୙Ᏻࡸშ࡞୙ᚲせࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍඹ᭷࡜⪅㛵ಀࡢ➼ဨ⫋ࡵࡌࡣ⪅⏝฼ࢆ᝟ሗࡓ

ࠋ࠺


