
事  務  連  絡  

令和５年２月 15 日 

 

子ども・子育て支援関係団体 御中 

 

厚生労働省子ども家庭局子育て支援課 

 

青少年のインターネット利用に係る保護者向け普及啓発リーフレットの周知依頼について 

 

日頃より、子ども・子育て支援施策及びこどもの健全育成の推進にご尽力、ご協力いた

だき厚く御礼申し上げます。 

青少年を取り巻くインターネット環境は日々変化しており、幼いこどものインターネッ

ト利用も増加しています。こうした状況を踏まえ、青少年が安全に安心してインターネッ

トを利用できるようにするため、内閣府において関係省庁と連携し、乳幼児のこどもを持

つ保護者に向けたリーフレット「ネット・スマホのある時代の子育て（乳幼児編）」を作成

されました。 

本リーフレットでは、保護者が持つ疑問や不安等に答える形で、ネット・スマホの上手

な使わせ方、安全設定、ルールづくり等についてアドバイスするとともに、困った時の相

談窓口及び参考リンクを紹介しております。 

つきましては、こどもや子育てに関する施設へご周知いただくとともに、研修会等での

資料活用など幅広い展開・活用にご協力いただきますようお願いいたします。 

なお、各自治体に対しては別紙のとおり依頼していることを申し添えます。 

 

記 

〇添付  保護者向け普及啓発リーフレット 

「ネット・スマホのある時代の子育て（乳幼児編）」 

 

〇電子データ掲載先 

内閣府ホームページ「普及啓発リーフレット集」 

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/internet_use/leaflet.html 

※本リーフレットは、必要に応じ、内閣府ホームページからダウンロードの上、御活用ください。 

                         

 （リーフレット内容問い合わせ先）  

内閣府政策統括官（政策調整担当）付  

青少年環境整備担当 03－5253－2111（内線 38257） 

リーフレット掲載ページ QRコード  

 

 

【連絡先】 

厚生労働省子ども家庭局 

子育て支援課 育成環境係 

 電話：03-5253-1111（内線 4959） 

 



 

 

 

事  務  連  絡 

 令和５年２月 15 日 

    

各       子ども・子育て支援主管課 ご担当者 様 

 

   

厚生労働省子ども家庭局子育て支援課 

 

 

青少年のインターネット利用に係る保護者向け普及啓発リーフレットの周知依頼について 

 

 

 日頃より、子ども・子育て支援施策及びこどもの健全育成の推進にご尽力、ご協力いた

だき厚く御礼申し上げます。 

青少年を取り巻くインターネット環境は日々変化しており、幼いこどものインターネッ

ト利用も増加しています。こうした状況を踏まえ、青少年が安全に安心してインターネッ

トを利用できるようにするため、内閣府と関係省庁が連携し、乳幼児のこどもを持つ保護

者に向けたリーフレット「ネット・スマホのある時代の子育て（乳幼児編）」を作成しまし

た。 

本リーフレットでは、保護者が持つ疑問や不安等に答える形で、ネット・スマホの上手

な使わせ方、安全設定、ルールづくり等についてアドバイスするとともに、困った時の相

談窓口や参考リンクを紹介しております。 

つきましては、管内の保育所、地域子育て支援拠点事業所、母子保健関係施設、児童館

等の子育て支援関係施設へご周知いただくとともに、研修会等での資料活用など幅広い展

開・活用にご協力いただきますようお願いいたします。 

 

 なお、内閣府より別途、各都道府県・指定都市青少年行政担当部局、教育委員会青少年

教育事務主管課、各都道府県青少年教育事務主管課及び附属学校を置く各国立大学法人担

当部課宛てに同様の活用推進依頼がなされておりますことを申し添えます。 

 

 

 

記 

 

〇添付  保護者向け普及啓発リーフレット 

「ネット・スマホのある時代の子育て（乳幼児編）」 

 

(別紙)ご参考 

都道府県 

市 町 村 



 

 

 

〇電子データ掲載先 

内閣府ホームページ「普及啓発リーフレット集」 

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/internet_use/leaflet.html 

※本リーフレットは、必要に応じ、内閣府ホームページからダウンロードの上、  

御活用ください。 

 
リーフレット掲載ページ QRコード  

 

（リーフレット内容問い合わせ先）  

内閣府政策統括官（政策調整担当）付  

青少年環境整備担当 03－5253－2111（内線 38257） 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 

厚生労働省子ども家庭局 

子育て支援課 育成環境係 

 電話：03-5253-1111（内線 4959） 

 

https://www8.cao.go.jp/youth/kankyou/internet_use/leaflet.html
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