
【日程】前期；2024年4月28日、29日／後期；2024年7月13日、14日

【会場】砂防会館別館利根（〒102-0093東京都千代田区平河町2-7-4）

4月28日（日）

14:00 開場・1日目受講票回収開始（現地受講のみ）

14:25 ~ 14:30 開会挨拶

14:30 ~ 15:30 ① 子どもの居場所と大人の役割

阿比留 久美（早稲田大学文学学術院）

※※コーヒーブレイク（20分）※※

15:50 ~ 16:50 ② いま、不登校のこどもたちに必要な支援～誰一人取り残されない支援のあり方を目指して

瀬川 知孝（認定特定非営利活動法人カタリバ）

17:00 ~ 18:00 ③ 不安感を抱える子どもと不登校

作田 亮一（獨協医科大学埼玉医療センター子どものこころ診療センター）

4月29日（月祝）

9:00 開場

9:30 ~ 10:30 ④ 子どもの心の発達に深く関わる睡眠

星野 恭子（医療法人社団昌仁醫修会瀬川記念小児神経学クリニック）

10:40 ~ 11:40 ⑤ 自閉スペクトラム症の諸症状を脳科学から読み解く

小枝 達也

※※昼食・相談医制度紹介（40分）※※

12:20 ~ 13:20 ⑥ 心身症診療に生かす認知行動療法

岡田 あゆみ
（国立大学法人岡山大学学術研究院医歯薬学域・岡山大学病院小児医療センター小児心身医療科）

13:30 ~ 14:30 ⑦ 子どものネット依存と学校での啓発活動

山田 正明（富山大学医学部疫学健康政策学）

14:30 2日目受講票回収（現地受講のみ）

7月13日（土）

14:00 開場・1日目受講票回収開始（現地受講のみ）

14:25 ~ 14:30 開会挨拶

14:30 ~ 15:30 ① 周産期のメンタルヘルス

清野 仁美（兵庫医科大学精神科神経科学講座）

※※コーヒーブレイク（20分）※※

15:50 ~ 16:50 ② 小児科医が行う産後ケア事業

時田 章史（医療法人社団 Bambini）

17:00 ~ 18:00 ③ 認知特性～特性を知ることが子どもを知ること

本田 真美（医療法人社団のびた みくりキッズクリニック）

7月14日（日）

9:00 開場

9:30 ~ 10:30 ④ 暴言・暴力を用いない子育て

須江 泰子（日本社会事業大学専門職大学院）

10:40 ~ 11:40 ⑤ ことば力と思考力を育くむ子育てと教育

今井 むつみ（慶應義塾大学環境情報学部）

※※昼食・相談医制度紹介（40分）※※

12:20 ~ 13:20 ⑥ 愛着障害と発達障害

杉山 登志郎（福井大学子どものこころの発達研究センター）

13:30 ~ 14:30 ⑦ 特別支援が必要な子どもの進路～知的障害特別支援学校高等部から考える

山内 俊久（創価大学教育学部児童教育学科）

14:30 2日目受講票回収（現地受講のみ）

注2；講師の先生の講演方法は遠隔地からのリモート講演、講演映像上映に切り替わる場合がございます。

注3；公開時から一部プログラムを変更させて頂きました。ご了承下さい。

第26回「子どもの心」研修会プログラム

注1；本研修会は現地受講及びLIVE配信受講から参加方法をお選び頂けます。WEB配信はLIVE配信のみとなります。配信映像の巻き戻し再生などは行えませ

ん。プログラムの時間通りの進行となります。また、後日のオンデマンド配信は致しません。予めご了承ください。


